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Fjeos lees le³e Les, yemed ceewkesÀ keÀer leueeMe Leer
ve peeves keÀyemes efoueeWces, yeoues keÀer Deeie Leer!

	 SkeÀe megVe mebO³eekeÀeUer, DemJemLe ceveefmLeleerle Demeleebvee cee. Deeyeemeensye HeìJeejer 
³eeb®³eeMeer Peeuesu³ee ®e®exletve Je l³eeb®³ee ceeie&oMe&veeves FMeev³e Jeelee& ceeefmekeÀe®ee ne efJeMes<e DebkeÀ 
Öeefme× keÀjeJee Demes þjues. ef®e$e ceesþb Ye³eeCe nesleb, peeUHeesU meg© nesleer. kegÀefCelejer ³eespeveeHetJe&keÀ 
lemeb keÀjerle nesleb, DeeefCe ns LeebyeJeC³ee®eb p³eeb®eb keÀle&J³e nesleb, les celeeb®es oueeue Deeieerle lesue Deesletve 
peCet met[ Iesleu³ee®ee Deemegjer Deevebo GIe[HeCes J³ekeÌle keÀjerle nesles.
	 l³ee®eJesUer ’keÀe³e iejpe nesleer ne keÀe³eoe keÀjC³ee®eer?“ Demee ÖeMve megefMeef#ele cnCeJeCeejs 
DeeefCe yeg×erYe´<ì Peeuesues meeskeÀe@u[ efJe®eejJeble efJe®eeefjle nesles. p³eebvee ³eeleerue Kejer yeepet keÀUle 
nesleer les Pegb[MeenercegUs OeemleeJeu³eeves ceewve OeejCe keÀ©ve nesles. DeeHeu³ee veeieefjkeÀlJe keÀe³eÐeebyeeyele 
FlekesÀ yesefHeÀkeÀerj, De%eeveer, Goeefmeve DeeefCe Deveeie´ner jepekeÀer³e vesles peieele MeesOetvener meeHe[Ceej 
veenerle!
	 veeieefjkeÀlJee®es efve³ece DeeefCe l³eeb®eer DebceueyepeeJeCeer keÀesCel³ee ceeiee&ves JneJeer, efJeefMe<ì 
HeefjefmLeleerle efve³ece efMeefLeue keÀ©ve mecem³esletve ceeie& keÀmee keÀe{eJee, ceeveJeleeJeeo kegÀþs oeKeJeeJee 
DeeefCe keÀ[keÀ OeesjCe keÀOeer yeeUieeJes ³ee®es efve³ece IeìveekeÀl³ee¥veer mHe<ìHeCes Ieìvesle veeWo kesÀuesues 
Deensle. HeCe mJeeleb$³e efceUtve meÊejJe<ex Peeueer, lejer ‘DeuHemebK³eebkeÀeb®eer ceves ogKeeJeleerue’ ³ee 
Ye³eieb[eves  Heíe[uesu³eebveer l³eeb®eer DebceueyepeeJeCeer keÀjCes ìeUues. Deepe peWJne ns nesle Deens 
leWJne ner l³eeuee ìeskeÀe®ee efnbmekeÀ efJejesOe nesle Deens. HeefjCeeceer ne osMe cnCepes peCet SkeÀ GOJemle 
Oece&MeeUe  keÀjC³ee®es Öe³elve peeefCeJeHetJe&keÀ nesle Deensle. DeeefCe l³ee®es Yeer<eCe HeefjCeece DeeHeu³ee®e 
YeeJeer efHe{îeebvee YeesieeJes ueeieCeej Deensle.
	 p³ee ÖeceeCeele ³ee keÀe³eÐeeyeeyele®eer ®egkeÀer®eer Je efJeHe³e&mle ceefnleer efJeefJeOe ceeO³eeceebletve 
meceepeeHe³e&vle Heesnes®eueer l³ee ÖeceeCeele JemlegefmLeleer cee$e Heesnes®eueer veener ns ner eflelekesÀ®e Kejs 
Deens, Je l³eecegUs®e DeveskeÀ iewjmecepe Hemejues Deensle. ner GCeerJe keÀener ÖeceeCeele lejer Ye©ve efveIeeJeer 
³eemeeþer®e ne efJeMes<eebkeÀ Öeefme× kesÀuee Deens. Jee®ekeÀ ³ee efJe<e³ee®eer ogmejer yeepetner mecepetve Iesleerue Je 
He#eer³e cele-celeeblejs yeepetuee þsJetve kesÀvê mejkeÀe®³ee ³ee Del³eble otjoMeea efveCe&³ee®es mJeeiele keÀjleerue 
Demee efJeMJeeme Jeeìlees.
	 ³ee DebkeÀele ie=nceb$eer cee. Deefcele Mene ³eeb®es jep³emeYesleerue SsefleneefmekeÀ cenÊJee®es Yee<eCe  
mebHeeefole mJe©Heele efoues Deens. ³ee Yee<eCeekeÀ[s jepekeÀer³e HetJe&ie´n yeepetuee þsJetve Jee®ekeÀebveer HeneJes 
Je Yeejleer³e veeieefjkeÀlee ne efJe<e³e mecepetve I³eeJee DeMeer efJevebleer Deens.          -- mebHeeokeÀ

Yetefc
ekeÀ

e
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HegCes ceneveiejeleerue meYeemeoebvee DeeJeenve
	 iesu³ee Je<e&Yejele F&Meev³e Jeelee& ceeefmekeÀe®ee Öemeej HegCes ceneveiejele yeN³ee®e ÖeceeCeele Peeuee 
Deens. ns ceeefmekeÀ Jee®ekeÀebvee DeeJe[les Deens. lejerner les HeefjHetCe& Peeues Deens, Demes cnCelee ³esCeej 
veener. lemes®e meYeemeo mebK³eener ceesþîee ÖeceeCeele Jee{eJeer DeeefCe ceeefmekeÀeceeies DeefLe&keÀ HeeþyeU 
GYes jneJes ³ee ¢ef<ìvesner Öe³elve nesC³ee®eer DeeJeM³ekeÀlee Deens; veJns, leer keÀeUe®eer iejpe Deens.

	 cnCetve ³ee efJe<e³eele ©®eer DemeCeeN³ee, meke´Àer³e menYeeie IesJet Fef®íCeeN³ee meJee¥veer SkeÀoe 
SkeÀ$e ³eeJes, SkeÀceskeÀeb®eer celes peeCetve I³eeJeerle, Je l³eeletve keÀecee®es meJe©He Je GÎer<ì efveefM®ele 
keÀjeJes Demee efJe®eej ceveele Deens. cnCetve F®ítkeÀebveer Þeer. pe³eJeble HeÀ[kesÀ, HegCes ³eeb®³eeMeer mebHeke&À 
meeOeeJee. cnCepes SketÀCe Öeeflemeeo ue#eele IesGÀve HesÀye´gJeejer ceefnv³eele yewþkeÀer®es Dee³eespeve keÀjeJes 
DeMeer keÀuHevee Deens.

mebHeke&À ë Þeer. pe³eJeble HeÀ[kesÀ, HegCes - Ye´ceCeOJeveer ë 9881557821
DeeHeues mvesnebefkeÀle

Heg©<eesÊece Deveble jeve[s	 pe³eJeble keÀeW[efJeuekeÀj	 mebpe³e keÀeþs	 MeefMekeÀeble keÀUcekeÀj
         mebHeeokeÀ	 ÖekeÀeMekeÀ	 mecevJe³ekeÀ	  mLeeefvekeÀ ÖeefleefveOeer

meYeemeolJee®es MelekeÀ HetCe&
	 HesÀyeg´Jeejer 2017 les ef[meWyej 2019 ³ee keÀeueeJeefOele ceer F&MJejke=ÀHesves F&Meev³e Jeelee& ceeefmekeÀe®es 
100 meYemeo keÀ©ve IesC³ee®ee ìHHee Deesueeb[uee Deens. Öel³eskeÀ meYeemeoe®³ee meom³elJee®eer HetCe& veeWo 
ceer þsJeerle Demeu³eeves HeeþHegjeJ³eemeeþer l³ee®ee ceuee KetHe GHe³eesie Peeuee. F&Meev³e Jeelee&®ee peveeOeej 
J³eeHekeÀ JneJee, Jee{eJee, Jee{le jneJee ³ee SkeÀe®e GÎsMeeves ns meJe& Ie[ues Deens. F&Meev³esleerue mecem³ee, 
ueeskeÀHejbHeje, jerleerefjJeepe, meJee¥efieCe efJekeÀemee®es Öe³elve, mesJeeYeeJeer mebmLeeb®eer efJeefJeOeebieer keÀeces ³eeb®eer 
ceeefnleer F&Meev³e Jeelee&®³ee ceeO³eceeletve kee®ekeÀebHe³e¥le Heesn®ele Demeles.

	 meYeemeoJee{ermeeþer DeeHeu³ee meJe& Jeie&Ceeroejebveer pej ceveeJej Iesleues lej ns keÀece DeefOekeÀ vesìeves 
MekeÌ³e nesCeejs Deens. ‘JesU keÀe{uee lej JesU efceUlees®e’ ³ee Je®eveevegmeej ³ee keÀe³ee&le jme DemeCeeN³ee 
meJee¥vee F&Meev³e Jeelee& meJe&otj vesC³eemeeþer ÖesjCee efceUeJeer, ³ee nsletves®e 100 meYeemeo veeWoCeer®es ³eMe 
veceto kesÀues Deens. F&Meev³e Jeelee&me DeefuekeÀ[s He=<þÖee³eespekeÀlJe, peeefnjeleer ³eeb®eener HeeþeRyee efceUle Deens; 
DeefLe&keÀ yeUkeÀìermeeþer ner vekeÌkeÀer®e meceeOeevee®eer yeeye Deens; lemes®e F&Meev³e Jeelee& mebHeeokeÀer³e ìerceves 
vesìeves DeeHeues keÀe³e& DeveskeÀ De[®eCeeRJej ceele keÀjerle iesueer 10 Je<ex meg©®e þsJeues Deens, ³ee®eerner efJeMes<e 
oKeue IesCes ³eesi³e þjsue.

 - pe³eJeble HeÀ[kesÀ, HegCes
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meeLe kegÀCee®eer, nele kegÀCee®es?

JesOe F&Meev³es®ee - JesOe HeefjJele&vee®ee

	 HeÌueesDej ce@vespecebsì keÀ©ve veeieefjkeÀlee 
mebOeesOeve efJeOes³ekeÀ jep³emeYesle Heeefjle keÀ©ve 
IesC³eele ie=nceb$eer Deefcele Mene ³eMemJeer Peeues Kejs, 
HeCe meesefMeDeue ce@vespeceWì ceOes cee$e les keÀceer He[ues 
Demes Kesoeves veceto keÀjeJesmes Jeeìles. JeemleefkekeÀ ns 
efJeOes³ekeÀ Heefnu³eeboe jep³emeYesle ceeb[ues peeCeej ns 
vekeÌkeÀer neslee®e l³eeuee F&Meev³esleerue jep³eele leerJe´ 
efJejesOe Peeuee neslee; Je Deeboesuevener meg© Peeues 
nesles. ³ee®eer oKeue ie=nceb$³eebveer Iesleueer veener Demes 
veener; Fvej ueeF&ve Hejefceì keÀe³eoe ueeiet Demeuesu³ee 
jep³eebvee ³ee keÀe³eÐee®³ee keÀ#esletve JeieUtve 
F&Meev³esleerue jep³eeb®ee #eesYe keÀceer keÀjC³ee®ee Öe³elve 
ie=nceb$³eebveer ogmeN³eeboe efyeue jep³emeYesle ceeb[leevee 
kesÀuee. efMeJee³e ceefCeHetjueener Fvej ueeF&ue Hejefceì 
keÀe³eoe ueeiet nesF&ue Demes DeeMJeemevener efoues.

	 HeCe ³ee efJe<e³ee®es iegbleeiegbleer®es mJe©He 
yeIelee FlekesÀ®e Hegjsmes veJnles. l³eemeeþer F&Meev³esmen 
osMeeleerue meJe& jep³eele ³ee efJeOes³ekeÀe®³ee mebyebOeele 
pevepeeiejCe keÀjC³eemeeþer J³eeHekeÀ Öe³elve Jne³euee 
nJes nesles; l³eemeeþer Hegjsmee DeJeOeer efceUe³euee nJee 
neslee. HeCe Deepe ³ee efveefceÊeeves pees efnbmee®eej 
Ie[Jetve DeeCeuee peele Deens lees Heenlee Demes 
Öe³elve keÀ©vener efJejesOe Peeuee®e Demelee. MekeÌ³elee 
FlekeÀer®e nesleer keÀer efveoeve meJe&meeceev³e veeieefjkeÀebvee 
lejer ³ee efJe<e³eeyeeyele ceeefnleer efceUeueer Demeleer Je 
³ee DeeieueeJ³ee MekeÌleeR®es cevemegyes GIe[ nesC³eeme 
ceole Peeueer Demeleer. Kejblej Depetvener JesU iesuesueer 
veener. ³ee efJe<e³eeyeeyele ®eewkeÀ meYee, efJeÐeeL³ee¥®³ee 
meYee, efJeefJeOe #es$eeleerue ceev³eJejebvee SkeÀ$e keÀ©ve 
l³eeb®³ee ceveeleerue MebkeÀe otj keÀjCes, DeMeer SkeÀ 

mebHeeokeÀer³e......?

	 ³ee  obieueeR®³ee efveefceÊeeves meÊeeOeeN³eeb®ee HejmHej keÀeìe keÀe{uee peele Demesue lej 
DeeboesuekeÀebvee meeLe osCes®e efnlee®es Deens, DeMeer Ye³ebkeÀj efJeke=Àle ceeveefmekeÀlee ³ee ceeies Deens 
DeeefCe leer DeefOekeÀ ef®ebleepevekeÀ Deens. FeflenemeeHeemetve DeeHeCe keÀesCeleener Oe[e efMekeÀuees veener, 
efMekeÀC³eemener le³eej veener Demee ³ee®ee DeLe& Deens. DeMeer meeLe osGÀve  les DeelceIeelekeÀer 
jepekeÀejCe KesUle Deensle. Deepe efpeneoer MekeÌleeRvee meeLe osTve efvecee&Ce kesÀuesuee Yemceemetj 
menpeemenpeer Meeble nesCeeje veener. DeeefCe l³ee®eer peyejomle efkebÀcele YeefJe<³eele meeN³ee osMeeuee  
DeeefCe YeeJeer efHe{îeebvee YeesieeJeer ueeieCeej Deens.

èèèè

èèèè
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J³eeHekeÀ pevepeeiejCe ceesefnce megg© keÀjlee ³esT 
MekesÀue.

	 peWJne DeesJewmeer ³eebveer Yej jep³emeYesle ³ee 
efJeOes³ekeÀe®eer Heeves ìjkeÀeJetve HeÀe[ueer leWJne®e Heg{s 
keÀe³e Ie[t MekesÀue ³ee®eer ®egCetkeÀ ueeieueer nesleer; 
DeeefCe lemes®e Ie[ues! 

	 ³ee Deeboesuevee®ee Ye[keÀe ÖeLece G[euee 
lees cegefMe&oeyeeo (He. yebieeue) Je kesÀjUceOes. 
lesLeerue jep³eMeemeve®e pej ef®eLeeJeCeer osCeejs 
Demesue lej ³ee Hes#ee JesieUs les keÀe³e Ie[Ceej! 
HeefÍ®ece yebieeue®³ee cegK³eceb$eer cecelee ye@vepeea 
efnbmee®eej Meeble keÀjC³ee®ee Öe³elve ve keÀjlee mJeleë 
DeveskeÀ efoJeme jml³eeJej Gle©ve Deeboesuevee®es 
vesle=lJe keÀjerle nesl³ee; jsuJes iee[îeebJej oie[HesÀkeÀ, 
©U GKe[Ces Je peeUHeesUer®eer ¢<³es meJe& osMeeves 
Heeefnueer Deensle. ³eele HeefÍ®ece yebieeueceOeerue  
efpeneoer cegmueerce mebIeìveeb®ee Heg{ekeÀej neslee.

jepekeÀejC³eeb®eer obieueKeesjebvee meeLe?

	 ³eeletve ns®e ue#eele ³esles, keÀer DeuHemebK³e 
meceepeele iewjmecepe HemejJetve l³eebvee ef®eLeJeCeer 
osC³eele efJejesOeerHe#e, [eJ³eeb®³ee mebIeìvee Je 
cegmueerce efpeneoer MekeÌleer keÀejCeerYetle þju³ee. 
370 keÀuece jÎ keÀ©ve Je veblej De³eesO³ee ÖeMvee®ee 
efvekeÀeue v³ee³eeue³ee®³ee DeeosMeeves yengmebK³e 
meceepee®³ee yeepetves ueeietvener kegÀþsner GêskeÀ 
Peeuee veener. Meeblelee Je meueesK³ee®es JeeleeJejCe®e 
meceepeele jeefnues. keÀejCe cegmueerce meceepeeves 
³ee®es mJeeiele®e kesÀues nesles. ns oesvner ÖeMve mebmeo 
Je v³ee³eeue³ee®³ee mebceleerves mees[JeC³eele Deeu³eeves 
efJejesOekeÀeb®ee cegKeYebie Peeuee neslee. l³eecegUs ³ee 
efveCe&³eeuee GIe[ efJejesOe keÀjCes DeeflejskeÀer cegmueerce 
mebIeìveebveener MekeÌ³e Peeues veener. peUHeÀUeì 

keÀjerle yemeC³eeefMeJee³e les keÀenerner keÀ© MekeÀle 
veJnles.

	 ’cegmueerce meceepeeuee keÀe³e Jeeìsue?“ ³ee 
Ye³eieb[eves Heíe[uesu³ee HetJeea®³ee meÊeeOeeN³eebveer 
keÀuece 370, De³eesO³ee, eflensjer leueekeÀ, meceeve 
veeiejer keÀe³eoe, DesveDeejmeer DeMee je<ì^er³e 
cenÊJee®³ee efJe<e³eebvee nele IeeueC³ee®es Oee[mener  
keÀOeer kesÀues veJnles. Hejblet kesÀvê mejkeÀejves ns efJe<e³e 
SsjCeerJej DeeCetve SkeÀeceeietve SkeÀ mees[JeC³eeme 
meg©Jeele kesÀueer DeeefCe lejerner l³ee efJejesOeele 
GêskeÀe®ee SkeÀner ÖekeÀej Ie[uee veener. mJeleb$e 
Yeejleele ns ÖeLece®e Ie[le nesles. HeefjCeeceer Tþmetþ 
ieesjieejerye cegmueerceebvee jml³eeJej DelejJetve obieueer 
Ie[Jetve DeeCeCeeN³ee efpeneoer MekeÌleeRvee keÀener vee 
keÀener efveefceÊe®e nJes nesles.

	 cnCetve®e pees veieefjkeÀlJe megOeejCee 
keÀe³eoe cegmueerce meceepee®³ee veeiejer DeefOekeÀejebvee, 
l³eeb®³ee nkeÌkeÀebvee pejemeg×e nele ueeefJele veener, 
l³ee keÀe³eÐee®³ee efJejesOeele Ye´ecekeÀ Öe®eej 
keÀ©ve Je DeHeÀJee HemejJetve cegmueerce meceepeeuee 
Ye[keÀJeC³ee®es Öe³elve efpeneoer cegmueerceeb®³ee 
mebIeìveebveer kesÀues Je ogozJeeves efJejesOeer He#eebveer l³eebvee 
meeLe efoueer Je l³eeletve®e osMeYej GêskeÀ Je DeMeebleele 
efvecee&Ce Peeueer.

	 efveJe[CegkeÀer®³ee ceeO³eceeletve ueeskeÀMeener 
ceeiee&ves YeepeHe®ee HejeYeJe keÀ© ve MekeÀu³eeves 
Je meueie oesveJesUe YeepeHe®es mejkeÀej kesÀvêele 
meÊesJej Deeu³eeves HejeYetle ceeveefmekeÀlesle 
JeeJejCeeN³ee efJejesOeer He#eebveerner YeepeHeefJejesOeele 
DeeIee[er GIe[C³ee®eer Dee³eleer mebOeer ³ee megOeejCee 
keÀe³eÐee®³ee efveefceÊeeves meeOeueer Je l³ee mebOeer®ee 
HeÀe³eoe IesTve, efpeneoer cegefmueceebvee meeLe osC³ee®eer 
peCet mHeOee&®e efJejesOeer He#eele ueeieueer. osMeYej pees 
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obieueeR®ee Je peeUHeesUer®ee Öe®eb[ Ye[keÀe G[euee 
l³eeuee ns®e IeìkeÀ keÀejCeerYetle Deensle.

	 iesueer Hee®e Je<ex meÊesHeemetve Jebef®ele jneJes 
ueeieu³eeves efvejeMeeie´mle Peeuesu³ee efJejesOeer He#eebveer 
meejemeej efJeJeskeÀeHeemetve keÀOeer®e HeÀejkeÀle Iesleueer 
Deens. l³eecegUs DeeHeCe keÀe³e keÀjerle Deenesle 
Je keÀesCel³ee MekeÌleeRvee meeLe osle Deenesle ³ee®es 
efkebÀef®elemesner Yeeve ³ee jepekeÀer³e He#eebvee Gjuesues 
veener. keÀOeer vee keÀOeer YeepeHe®eer kesÀvêeleerue 
meÊee peeCeej®e Deens. mebmeoer³e ueeskeÀMeener®es 
ns®e lej JewefMe<ìîe Deens. Hejblet efJejesOeer He#eebvee 
FlekeÀener Oeerj OejJele veener. l³eecegUs®e osMeYej 
efnbmee®eeje®ee pees Deeie[eWye GmeUuee lees Meeble 
keÀjC³eeSsJepeer Deieerle lesue DeesleC³ee®es®e keÀece ns 

He#e keÀjerle nesles.

	 ³ee  obieueeR®³ee efveefceÊeeves meÊeeOeeN³eeb®ee 
HejmHej keÀeìe keÀe{uee peele Demesue lej 
DeeboesuekeÀebvee meeLe osCes®e efnlee®es Deens. DeMeer 
Ye³ebkeÀj efJeke=Àle ceeveefmekeÀlee ³ee ceeies Deens DeeefCe 
leer DeefOekeÀ ef®ebleepevekeÀ Deens. FeflenemeeHeemetve 
DeeHeCe keÀesCeleener Oe[e efMekeÀuees veener, 
efMekeÀC³eemener le³eej veener Demee ³ee®ee DeLe& Deens. 
DeMeer meeLe osGÀve  les DeelceIeelekeÀer jepekeÀejCe 
KesUle Deensle. Deepe efpeneoer MekeÌleeRvee meeLe 
osTve efvecee&Ce kesÀuesuee Yemceemetj menpeemenpeer 
Meeble nesCeeje veener DeeefCe l³ee®eer peyejomle efkebÀcele 
YeefJe<³eele meeN³ee osMeeuee DeeefCe YeeJeer efHe{îeebvee 
YeesieeJeer ueeieCeej Deens.l

³eneB Dee³es lees GvneWves keÀne
’jnvee nw lees meskeÌ³etuej yevepeeJe“
nceves ceeve efue³ee.....

DeeefKej peeve ye®eeves lees ³eneB Dee³es Les
peeveyetPekesÀ DebOes neskeÀj
®eÎj Dees{keÀj mees³es Les
DeeBKeW Kegueer lees osKee
efkeÀefmeves cesje H³eeje Jeleve ner HetBÀkeÀ [euee Lee
efHeÀjmes SkeÀ yeej Oece& kesÀ veece Hej....!

keÌ³ee iegveen efkeÀ³eeLee nceves?
nceejs HegjKeeWkesÀner Jeleve ceW lees Dee³es Les
®ewvemes jnveskesÀ meHeves mepeeDes Les

efkeÀefmekeÀe nceves keÌ³ee efyeiee›e Lee
kegÀí Keeme lees veneR ceeBiee Lee
efHeÀj Yeer Fleveer veHeÀjle.....?

Deye keÀneB yemeeDeW nce IejeQoe?
Deye Deewj keÀneB Yeeies nce uee®eej.....?
keÀesF& Fvmeeefve³ele ye®eer nw
lees peJeeye oes Fme yet{s keÀes
..........................
.... keÀesF& kegÀí yeesuelee keÌ³etB vener?
Flevee meVeeìe keÌ³etB nw cesjs YeeF&
cesjs yeeueye®®es, Heesles, yesefì³eeB
þerkeÀ lees nw vee meye..... kesÀ... !
kegÀí lees yeesuees YeeF&
mene vener peelee Deye Deewj
jnce keÀjes Fme uee®eej yet{s Hej

- GÊece jeve[s

jnce keÀjes Fme uee®eej yet{s Hej!!
MejCeeLeea®es ceveesiele
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	 ner JeerCe efJeCeleebvee ceePeener SkeÀ Deblejer®ee 
Oeeiee pees[tve keÀMceerjerDeleMeer ceer ner megboj veeleb 
pees[C³ee®ee Öe³elve keÀjles³e, ³ee®ee DeeeflcekeÀ 
Deevebo Jeeìlees³e.

	 keÀener ceefnv³eebHetJeea ceer SkeÀ veJee Project 
meg© kesÀuee. iesueer 20 Je<e& F&Meev³esle DeeefCe 3-4 Je<e& 
keÀMceerjceO³es (yeejeceguuee, HegueJeecee DeeefCee GÀjer 
meskeÌìj®³ee Line of Control ®³ee Hene[ebJejerue 
yemleerceOes) ceer Dental Camps Iesle Deens. ³ee 
Camps ®³ee JesUer mLeeefvekeÀ ceefnueebyejesyej nesle 
Demeuesu³ee mebJeeoeletve peeCeJeueb, keÀer Yeejlee®³ee 
meerceeJeleea jep³eeleerue - [eWiejeU Yeeieeleerue 
íesìîee íesìîee JemleeRceOes Jew³eefkeÌlekeÀ Deejesi³ee®ee, 

mJeemL³e DeeefCe mJe®ílee ³eeb®ee DeYeeJe Deens®e HeCe 
l³ee®eyejesyej peeie=leerner keÀceer Deens. Keeme cnCepes 
ceefnueebvee Menstrual Periods (ceeefmekeÀ 
HeeUer®³ee keÀeUele) ceOes JeeHejC³eele ³esCeeN³ee 
Santary Pads ®³ee iejpes®eer GHe³egkeÌlelee 
ceeefnle veener, He@[med GHeueyOe veenerle Je l³eeb®eer 
efkebÀcele HejJe[C³eemeejKeer ner veener. ns ue#eele 
Deeueb DeeefCe cnCetve ceer mJeleë l³eeJej efJe®eej keÀ©ve 
pads meesH³ee He×leerves yeveJetve efvepe¥legkeÀ keÀ©ve 
DeeefCe JeeHeju³eeJej peeUtve  veeMe keÀjC³eemeeþer 
SkeÀ íesìs, keÀceer efkeÀceleer®es, menpe JeeHejlee 
³esCeejs Portable Demes ceMeerve yeveJeues. ceneje<ì^-
iegpejeLeceO³es yeN³ee®e efþkeÀeCeer ner ceMeervme efoueer 

	 ne@mìsue ceOeu³ee keÀe³e&He×leer JesieÈ³ee®e OeleeaJej DeeOeejerle Deensle. DeeÍ®e³e& Jeeìsue - 
‘¢<ìer’ ns cegueeR®es ne@mìsue HeeefkeÀmleeve meercesHeemeve HeÀkeÌle 9 efkeÀ. ceer. DeblejeJej Deens. HeCe lejerner 
FLes Jee@®eceve veener efkebÀJee kesÀDejìskeÀj veener, efkebÀJee ce@vespej HeCe veener. meJe& meb®eeueve cegueb®e 
keÀjleele. mJewHeekeÀe®eer yeeF& keÀOeer Demeles lej keÀOeer vemeles, HeCe lejerner l³eeb®eb keÀener De[le veener. 
meieUs efceUtve mJewHeekeÀ keÀjleele. Flej meJe& keÀeces JesieJesieUs ieì yeveJeues Deensle les jesìsMeve 
ceO³es keÀjleele. jespe®³ee mJewHeekeÀe®ee cesv³et þjJeCeb, l³eemeeþer ueeieCeeN³ee Yeep³ee efkebÀJee efkeÀjeCee 
meeceeve ³eeb®eer ³eeoer keÀ©ve l³ee DeeCeCeb,  l³eeb®es efnMeesye veeWo Jeefnle efueefnCeb, Yeep³ee ef®ejCeb, 
mJewHeekeÀ Peeu³eeJej pesJeCe Jee{Ceb, veblej DeeJejCeb DeeefCe meeHeÀmeHeÀeF& keÀjCeb ns meJe& keÀener efJevee 
leke´Àej - nmelecegKeeves - He×leMeerjHeCes mebYeeUues peeles.

	 ne@mìsue ®eer meeHeÀmeHeÀeF&, ìe@³euesì ®eer mJe®ílee, DeebieCeb Pee[Ces DeeefCe yeeiesleerue Pee[eb®eer 
efkebÀJee HeeuesYeep³eeb®eer ceMeeiele cegue®e keÀjleele. JesUHe$ekeÀeÖeceeCes DeY³eeme, keÀe@cH³egìj iesce 
KesUleele efkebÀJee KesUner nesleele. SkeÀe®e MeeUsle peeleele. ceesþer cegueb-cegueer ueneveebvee efMekeÀJeleele. 
jespe®eer ÖeeLe&vee Demeles. iee³eve- Jeeoveeves meieUs meCe Glmeeneves, meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&ke´Àceeves meepejs 
nesleele. ke´ÀeHeÌìJeke&Àves mepeeJeì kesÀueer peeles. HueemìerkeÀ ®ee JeeHej veener cnCetve v³etpeHesHeme&ceOetve 
efHeMeJ³ee yeveJeleele DeeefCe l³ee peJeUHeeme®³ee ogkeÀeveele efkebÀJee YeepeerJeeu³eebvee osleele.

mesJeeYeejleer meb®eeefuele DeeoMe& Jemeefleie=n
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HeCe Deensle. keÀMceerjceOeu³ee Þeer. DeefOekeÀ keÀoce 
³eeb®³ee Hee®e DeveeLe cegueeR®³ee Jemleerie=nele HeCe 
efoueer.

mesJee Yeejleer leHexÀ He@[med yeveJeCeeN³ee
ceMeervme®es JeeìHe  

	 ³ee ceMeerve®eer GHe³egkeÌlelee ue#eele IesTve 
peccet-keÀMceerjceOes keÀece keÀjle Demeuesu³ee ‘mesJee 
Yeejleer®³ee’ keÀe³e&keÀl³ee¥veer ner ceMeervme keÀMceerj 
Ieeìer DeeefCe peccet Heefjmejeleerue [eWiejeU 
yemleerceOeu³ee ceefnuee ieìebmeeþer osC³ee®es þjJeues. 
ceefnuee meMekeÌleerkeÀjCeemeeþer®eb ns SkeÀ HeeTue! 
l³eemeeþer ÖeeLeefcekeÀ ®e®ee& keÀjC³eemeeþer DeeefCe 
Þeerveiej, yeejeceguuee, jepeewjer, veewMesje ³ee meejK³ee 
ogie&ce Yeeieeleu³ee ceefnueebMeer mebJeeo meeOetve l³eebvee 
ceMeerve®es demonstration osC³eeme ceer peccet-
keÀMceerj®ee oewje kesÀuee. efleLes ceefnueebvee ns ceMeerve 
DeeJe[ueb DeeefCe l³eebveer ueJekeÀjele ueJekeÀj ns 
ceMeerve efceUeJeb DeMeer F®íener ÖeoefMe&le kesÀueer. 
l³eevegmeej Deelee mesJeeYeejleerves ³eespeveener le³eej 
keÀ©ve ceMeerve Je raw materials osC³ee®eer 
keÀe³e&Jeenermeg×e ®eeuet kesÀueer.

	 keÀeMceerjceOeerue ÖeJeemee®³ee JesUer ceeP³ee 
meesyele peccet-keÀMceerj mesJee Yeejleer®es p³es<þ 
keÀe³e&keÀlex Þeer. pe³eosJepeer nesles. ceeP³ee mebHetCe& 
ÖeJeemee®es DeeefCe ceefnueebyejesyej keÀje³e®³ee 
meetings Je demonstration ®es Dee³eespeve 
DeeefCe efve³eespeve Þeer. pe³eosJepeerbveer KetHe megboj, 
J³eJeefmLeleHeCes kesÀues nesles.

	 ³ee ÖeJeemee ojc³eeve, mesJeeYeejleerleHexÀ Þeer. 
pe³eosJepeeR®³ee ceeie&oMe&veeKeeueer ground level 
Jej Öe®eb[ keÀece kesÀues peele Deens ³ee®eer peeCeerJe 
Peeueer.

	 J³eJeneje®ee mHeMe& ve Peeuesu³ee, efvejeieme 
mJeHve [esÈ³eele DemeCeeN³ee cegueebvee l³eeb®eer mJeHve 
meekeÀej keÀjC³eemeeþer ceeie&oMe&ve keÀjle Deensle. 
ceveg<³e efvecee&Cee®eb SJe{b ceesÇ keÀece nesle Deens, HeCe 
kegÀþsner l³ee®ee ieepeeJeepee veener keÀer peeefnjelener 
veener!

	 SkeÀue efJeÐeeue³eeb®³ee efMeef#ekeÀeb®³ee DeeefCe 
self help groups ®³ee ceeO³eceeletve mewefveìjer 
He@[med yeveJeC³ee®es ceMeerve osTve ceefnueeb®³ee 
Deejesi³ee®es DeeefCe meeJe&peefvekeÀ mJe®íles®es keÀece 
mesJee YeejleerleHexÀ nesle Deens DeefCe ³ee keÀeceele 
ceePee menYeeie neslees³e ns ceePes meewYeei³e!

keÀMceerjer efJemLeeefHeleeb®³ee Jemeenleerle efJeefJeOe 
mesJee keÀe³e&

	 keÀMceerjer efJemLeeefHele Heb[erle peccet®³ee 
DeemeHeeme JesieJesieÈ³ee efþkeÀeCeer JemeleeRceOes jnele 
Densle. l³ee ceefnueebmeeþer efmeueeF& keWÀo´, YejlekeÀece-
efJeCekeÀece efkeke´Àer keWÀê, beauty parlour ®es 
classes, cemeeues F. yeveJetve l³eeb®eer efJeke´Àer keWÀês 
Demes DeveskeÀ ÖekeÀuHe mesJeeYeejleerleHexÀ ®eeuet Deensle. 
peccet DeeefCe uesnceOes ‘Neurotherapy’ centres 
®eeuet Deensle. oj ceefnv³eeuee JewÐekeÀer³e efMeyeerjs 
Iesleueer peeleele, Blood donation camps 
Iesleues peeleele. keÀener efþkeÀeCeer Ambulances 
þsJeu³ee Deensle. HeMetbmeeþer oJeeKeeves ®eeuet kesÀues 
Deensle. Sports Councillary Centres 
Deensle, ke=À<eer Öeeslmeenveemeeþer HegjmkeÀej efoues 
peeleele, ie´eceerCe Yeeieele yeeue mebmkeÀej Jeie& Iesleues 
peeleele, efMeJee³e vewmeefie&keÀ DeeHeÊeeR®³ee JesUsme 
efkebÀJee DeelebkeÀer nuues Peeu³eeJej HegveJe&mevee®eer 
keÀeces kesÀueer peeleele. ns meieUb yeefIeleu³eeJej ceve 
LekeÌkeÀ nesGÀve peeleb!
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	 FlekesÀ®e veJns lej cegueebmeeþer oesve (o#e 
DeeefCe efoMee) lej cegueeRmeeþer SkeÀ (¢<ìer) DeMeer 
leerve íe$eeue³esner mesJeeYeejleerleHexÀ ®eeueJeC³eele 
³esleele. ceer veMeeryeJeeve! ceuee  efoMee DeeefCe o=<ìeruee 
Yesì oslee Deeueer. efleLes iesu³eeJej pes pes peeCeJeueb les 
les KetHe JesieUb DeeefCe kesÀJeU keÀuHeveeleerle nesleb! 
FLes ceebmeenej efouee peele veener HeCe lejerner FLes 
efnbot, cegmueerce DeeefCe ue[eKeer efJeÐeeLeea iegC³ee 
ieesefJeboeves jenleensle.

cegueebvee menpeHeCes efMe#eCe osCeejs GHeke´Àce
	 FLeues keÀener GHeke´Àce lej Demes peyejomle 
Deensle keÀer lemes ceer kegÀþu³ee®e ne@mìsueceOes yeefIeleues 
veenerle. keÀOeer keÀOeer cegueebceO³es kegÀjeHeleer efkebÀJee 
Kees[îee efkebÀJee Yeeb[Ceb nesleele. l³ee meieÈ³ee 
SkeÀe veesìyegkeÀ ceO³es veeWoJeu³ee peeleele. ns keÀece 
(rotation ceO³es) SkeÀpeCe ‘Heesueerme’ yevetve keÀjleb. 
DeeþJe[îeeletve SkeÀoe l³eemeeþer meJe&mece#e ‘keÀesì&’ 
yemeleb. cnCepes keÀe³e keÀer SkeÀ peCe pepe Demelees, 
SkeÀ Heesueerme, SkeÀ DeejesHeer, SkeÀ leke´Àej keÀjCeeje 
efHeÀ³ee&oer DeeefCe SkeÀ mee#eeroej! Heesueermeeves iegvne 
(leke´Àej) Jee®etve oeKeJeu³eeJej leer ®etkeÀ keÀe 
kesÀueer efkebÀJee ®egketÀve Peeueer lej ceev³e keÀjCeb DeeefCe 
mJeerkeÀejCeb cenÊJee®es! l³eeveblej ‘DeejesHeeruee’ 
pepe efMe#ee oslees. (efMe#ee cnCepes keÀe³e lej SkeÀ 
efoJeme DeejesHeerves meieÈ³eebvee Jee{e³e®eb efkebÀJee 
kesÀj keÀe{e³e®ee F..) Lees[keÌ³eele cnCepes ®egkeÀe 
keÀjC³eeHeemetve HejeJe=Êe keÀjCes, ®egkeÀe kesÀu³ee lej 
ceev³e keÀjCeb cnCepes ceveb meeHeÀ nesGÀve DeeHeeHemeele 
megcesU keÀjCeb DeMee iees<ìer vekeÀUleHeCes efMekeÀJeu³ee 
peeleele.

	 l³ee®e yejesyej DeeþJe[îeeletve SkeÀoe  
‘Appreciation hour’ Demelees. cnCepes 
SKeeÐeeves ogmeN³eemeeþer keÀener ®eebieueb keÀece kesÀueb, 

ceole kesÀueer lej les meieÈ³eeb®³ee meceesj meebietve - 
ìeÈ³ee JeepeJetve l³ee J³ekeÌleer®eb keÀewlegkeÀ kesÀueb peeleb. 
Lees[keÌ³eele cnCepes DeeHeeHemeele emotional 
bonds le³eej Jne³euee ceole nesles.

meJe& keÀeceele cegueeR®ee Heg{ekeÀej
	 ‘¢<ìer’ ³ee cegueeR®³ee Jemleerie=neuee Depetve 
SkeÀ cepeuee yeebOee³e®ee neslee. lesJne Jeerìe, 
efmeceWì, jsleer Jejleer ®e{JeC³eemeeþer cepetjer yejer®e 
ueeieCeej nesleer. HeCe cegueeRveer GlmHetÀle&HeCes ceeveJeer 
meeKeUer yeveJetve meJe& meeceeve Jej ®e{Jeueb, lesner 
l³eebvee lemeb kegÀCeerner ve meebielee...! KesUercesUer®³ee 
JeeleeJejCeele! lemeb®e íe$eeJeemeeuee jbie Ðee³e®ee 
neslee lesJnebner Heefnuee white wash cegueeRveer®e 
efouee. veblej®ee jbie cegueeRveer l³eeb®³ee Hemebleer®ee 
keÀesCelee Ðee³e®ee les meJee&vegceles þjJetve jbieeN³eekeÀ[tve 
jbieJetve Iesleuee. Lees[keÌ³eele cnCepes ceguee-cegueerbvee 
efJeÍJeemeele IesGÀve, ®e®ee& keÀ©ve efveCe&³e IesC³ee®eer 
peyeeyeoejer ceguee-cegueeRJej mees[C³eele ³esles. 

	 keÀMceerj JewHeÀu³e DeeefCe Goemeervelee DeeefCe 
vewjeM³es®³ee DebOeejele [gyeleb³e keÀe Demeb Jeeìle 
Demeleevee, ¿ee ceguee-cegueeR®³ee ®esnN³eeJej ®ewlev³e 
PeUkeÀleebvee Heentve ceveeuee Kee$eer Jeeìles³e keÀer 
‘efoJ³e ¢<ìer’ ueeYeuesueer ner Yeejlee®eer ‘GÊej efoMee’ 
ueJekeÀj®e lespeeves PeUkeÀCeej Deens!!! l

meieÈ³ee ®egkeÀe yeepetuee mee©,
Ëo³ee®eer leej Hegvne PebkeÀe©
pegv³ee ef®e$eele veJes jbie Ye©,
ogjeJeuesu³ee oesmleeruee Hegvne mJeerkeÀe©
efvemeìCeejs nele Hegvne IeÆ Oe©,
megmebJeeoeves Hegvne meg©Jeele keÀ© ®euee vee!
Hegvne SkeÀoe keÀeefMcejMeer veeleb efj®eepe& keÀ©
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veeieefjkeÀlee megOeejCee keÀe³eoe Je F&Meev³e Yeejle
- kegÀCeeue megleeJeCes, 

	 YeepeHeves 2014 meeue®³ee ueeskeÀmeYee 
efveJe[CegkeÀerle yengcele ÖeeHle kesÀu³eeJej ÖeLece®e 
veeieefjkeÀlee megOeejCee efJeOes³ekeÀ - 2016 (CAB-
2016) ueeskeÀmeYesle ceeb[ues Je les Heeefjlener Peeues. 
Hejblet jep³emeYesle HegjsM³ee mebK³eeyeUeDeYeeJeer 
ns efJeOes³ekeÀ ceeb[C³ee®es ìeUues. l³ee JesUer 
³ee efJeOes³ekeÀeuee F&Meev³esleerue jep³eebceOetve pees 
peesjoej efJejesOe Peeuee l³eeJe©ve Oe[e IesTve 
³ee efJeOes³ekeÀele keWÀêmejkeÀejves keÀener megOeejCee 
kesÀu³ee. F&Meev³esleerue jep³eeb®³ee cegK³eceb$³eebMeer 
mJeleë ie=nceb$eer Deefcele Mene ³eebveer ®e®ee& kesÀueer. 
F&Meev³esleerue efJeÐeeLeea mebIeìveebMeerner ®e®ee& kesÀueer 
Je l³ee DeeOeejs ³ee efJeOes³ekeÀele megOeejCee kesÀu³ee 
iesu³ee. Je ns efJeOes³ekeÀ DeeOeer ueeskeÀmeYesle Je veblej 
jep³emeYesle yengcelee®³ee ieefCelee®³ee DeeOeejs Heeefjle 
keÀ©ve Iesleues. 

	 jep³emeYesle efJejesOekeÀeb®³ee meJe& ÖeMveebvee 
DeY³eemeHetCe& GÊejs osTve Yeu³eeYeu³eeb®eer yeesueleer 
yebo keÀjC³eele ie=nceb$eer Deefcele Mene ³eMemJeer Peeues. 

HeefjCeeceer ef®e[uesu³ee efJejesOekeÀebvee peUHeÀUeì 
keÀjC³eeefMeJee³e keÀener keÀjlee Deeues veener; ³ee®eer 
meue l³eeb®³ee ceveele KeoKeole DemeeJeer Je meO³ee 
F&Meev³esle Je Dev³e$e ³ee efJeOes³ekeÀeJe©ve pees 
efnbmee®eej ceepeuee Deens l³ee ceeies leke&ÀMeg× mel³eeves 
meHeMesue njuesu³ee efJejesOekeÀeb®ee nele DemeeJee Demes 
efJeOeeve keÀjC³eeme YejHetj peeiee Deens.

F&Meev³esleerue jep³eebvee efouesu³ee meJeueleer
1)	 Fvej ueeF&ve Hejefceì (ILP - SkeÀ ÖekeÀej®ee 

efJnmee) J³eJemLee ueeiet Demeuesu³ee De©Cee®eue, 
veeieeueB[ Je efcePeesjececeO³es ne keÀe³eoe ueeiet 
nesCeej veener. lemes®e ‘Dee³eDesueHeer’ keÀe³eoe 
ueeiet keÀjeJee ner ceefCeHetj jep³ee®eer DeveskeÀ 
Je<ee¥®eer ceeieCeer ue#eele IesGÀve ceefCeHetj 
ceO³es ner Fvej ueeF&ue Hejefceì ueeiet keÀjerle  
Demeu³ee®eer  Iees<eCee  kesÀueer.  cnCepes®e 
F&Meev³esleerue  SketÀCe  8  jep³eebHewkeÀe 4  
jep³eebvee megOeejCee keÀe³eÐeeletve JeieUC³eele 
Deeues Deens..

	 DeMee efmLeleerle ³ee jep³eele MejCeeLeea keÀmes keÀe³e peeT MekeÀleerue? iesu³eeme keÀmes 
keÀe³e jent MekeÀleerue? HeCe DeMeer efmLeleer Demetvener ³ee jep³eebceOes veeieefjkeÀlJe keÀe³eÐee®³ee 
efJejesOeele Deeboesueves meg©®e Deensle. cnCetve®e ner Deeboesueves kesÀJeU jepekeÀer³e nsletHeesìer®e meg© 
Deensle ns JesieUs meebieeJe³eeme vekeÀes. efJeMes<e cnCepes Fvej ueeFve Hejefceì keÀe³eoe efkeÀl³eskeÀ 
Je<ex ³ee jep³eele ueeiet Demetvener yeebiueeosMeer IegmeKeesjebveer ner jep³es HeesKe©ve keÀe{ueer Deensle 
³eekeÀ[s cee$e lesLeerue jepekeÀer³e He#e Je mLeeefvekeÀ efJeÐeeLeea mebIeìvee meesF&mkeÀj ogue&#e keÀjerle 
Deensle. ³ee®e DebkeÀeleerue SkeÀe uesKeele ³eeJej efJeMes<e ÖekeÀeMePeesle ìekeÀC³eele Deeuee Deens.

9819504020
èèèè

èèèè
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	 2)	 Ieìves®³ee 6 J³ee HeefjefMe<þele cees[CeeN³ee 
mJee³eÊe efpeune Heefj<eoeb®³ee ÖeosMeebvee 
ne keÀe³eoe ueeiet nesCeej veener DeMeerner 
lejleto kesÀueer.

	 1) l³eevegmeej keÀejyeer De@ieueeBie (Deemeece)

	 2) ieejes Hene[ (cesIeeue³e)

	 3)	DeeefoJeemeer yentue ÖeosMe (ef$eHegje)

	 3)	Je ®ekeÀcee DeeefoJeemeer efJeYeeie   

		  (efcePeesjece)

		  ³ee ÖeosMeebceO³es ne keÀe³eoe ueeiet nesCeej veener.

	 Jejerue lejletoer ue#eele Ieslee ns ue#eele ³esF&ue 
keÀer ³ee keÀe³eÐeeletve megceejs oesvele=leer³eebMe F&Meev³e 
Yeejle JeieUuee iesuee Deens. Fvej ueeF&ve Hejefceì 
keÀe³eoe ueeiet Demeuesu³ee De©Cee®eue, veeieeueB[, 
efcePeesjece Je Deelee ceefCeHetj ³ee jep³eele JewOe 
DeesUKeHe$e oeKeJetve ÖeJesMe HejJeevee Iesleu³eeefMeJee³e 
kegÀCeerner Yeejleer³e veeieefjkeÀ peeT MekeÀle veener Je 
ÖeJesMe HejJeev³eele veeWo Peeuesu³ee keÀeuece³ee&os®³ee 

yeensj l³ee jep³eele jentner MekeÀle veener. SKeeoer 
J³eefkeÌle HejJeev³ee®eer cegole mebHeu³eeJejner l³ee 
jep³eele jeefnueer Je lemes megj#eeoueeb®³ee efkebÀJee 
kegÀCeener mLeeefvekeÀ veeieefjkeÀe®³ee ue#eele Deeues 
lej l³ee J³eefkeÌleuee lesLeerue keÀe³eÐeevegmeej DeìkeÀ 
nesTve leg©bieele jJeeveieer nesT MekeÀles.

	 DeMee efmLeleerle ³ee jep³eele MejCeeLeea 
keÀmes keÀe³e peeT MekeÀleerue? iesu³eeme keÀmes keÀe³e 
jent MekeÀleerue? HeCe DeMeer efmLeleer Demetvener ³ee 
jep³eebceOes veeieefjkeÀlJe keÀe³eÐee®³ee efJejesOeele 
Deeboesueves meg©®e Deensle. cnCetve®e ner Deeboesueves 
kesÀJeU jepekeÀer³e nsletHeesìer®e meg© Deensle ns 
JesieUs meebieeJe³eeme vekeÀes. efJeMes<e cnCepes Fvej 
ueeFve Hejefceì keÀe³eoe efkeÀl³eskeÀ Je<ex ³ee jep³eele 
ueeiet Demetvener yeebiueeosMeer IegmeKeesjebveer ner jep³es 
HeesKe©ve keÀe{ueer Deensle, ³eekeÀ[s cee$e lesLeerue 
jepekeÀer³e He#e Je mLeeefvekeÀ efJeÐeeLeea mebIeìvee 
meesF&mkeÀj ogue&#e keÀjerle Deensle.l

This map clearly shows that 2/3 of Northeast has been exempted from CAA,
then why the Agitations are going on ?
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veeieefjkeÀlJe megOeejCee keÀe³eoe (CAA) JemletefmLeleer mecepetve IesT³ee!!

l	 2003 meeueer [e@. ceveceesnve efmebie ³eebveerner ³ee keÀe³eÐeele megOeejCee keÀ©ve ue#eeJeOeer MejCeeLeea 
iewjcegmueerceebvee v³ee³e ÐeeJee DeMeer ceeieCeer lelkeÀefueve HebleÖeOeeve Þeer. Deìueefyenejer JeepeHes³eer 
³eeb®³eekeÀ[s kesÀueer nesleer. Deelee cee$e keÀeBie´sme He#e ³ee keÀe³eÐeeuee efleJe´ efJejesOe keÀjerle Deens.

l	 cegU keÀe³eÐeeleerue megOeejCee HeeefkeÀmleeve, DeHeÀieeefCemLeeve Je yeebiueeosMe ³ee osMeeleerue efnbot, MeerKe, 
yeew×, pewve, HeejMeer DeeefCe ef¸eÍ®eve ³eeb®ee íU Peeu³eeves Yeejleele MejCeeLeea cnCetve ³esC³eeme Yeeie 
He[uesu³ee l³ee - l³ee osMeeleerue DeuHemebK³eebkeÀemeeþer®e Deens.

l	 keÀe³eÐeeleerue megOeejCescegUs Jejerue GuuesefKele OeeceeakeÀ DeuHemebK³eebkeÀeHewkeÀer keÀesCel³eener J³ekeÌleerves 
31 ef[meWyej 2014 DeLeJee l³eeHetJeea peerJeerle j#eCemeeþer Yeejleele ÖeJesMe kesÀuee Demesue lej leer 
J³ekeÌleer Deelee DeeHeu³eeÖeceeCes®e Yeejleeleerue mevceev³e veeieefjkeÀ nesF&ue. veeieefjkeÀlJe keÀe³eÐeevegmeej 
MejCeeLeeAvee osC³eele Deeuesueer ner efJeMes<e meJeuele Deens. cee$e Jejerue cegoleerveblej Deeuesu³ee keÀesCel³eener 
Oecee&®³ee J³eefkeÌleuee ¿ee keÀe³eÐeevegmeej veeieefjkeÀlJe efceUt MekeÀle veener. DeMee J³eefkeÌleuee Öe®eefuele 
keÀe³eÐeevegmeej JewOe keÀeieoHe$es meeoj keÀ©ve®e veeieefjkeÀlJe I³eeJes ueeiesue.

l	 ne keÀe³eoe cegefmueceeb®³ee efJejesOeele Deens.
		  	ne HetCe&HeCes Keesìe, Oeeoeble Demel³e DeHeÖe®eej Deens.
			   cegefmuece®e keÀe³e, HeCe keÀesCel³eener Yeejleer³e veeieefjkeÀe®ee ³ee keÀe³eÐeeMeer 

keÀenerner mebyebOe veener. ue#eele I³ee, ne keÀe³eoe veeieefjkeÀlJe oslees. kegÀCeener 
J³eefkeÌle®es veeieefjkeÀlJee®es DeefOekeÀej keÀe{tve Iesle veener.

l	 Flej osMeeleerue cegefmueceebvee Yeejlee®es veeieefjkeÀ neslee ³esCeej veener.
		  	pe©j neslee ³esF&ue. meO³ee DeefmlelJeele Demeuesu³ee keÀe³eÐeeÖeceeCes 

HetJeeaHeemetve®e keÀesCel³eener J³ekeÌleeruee, DeLee&le®e cegmueerce J³ekeÌleeruee Depe& 
Ye©ve JewOe keÀeieoHe$eebmen veeieefjkeÀlJe IesC³ee®eer mees³e GHeueyOe Deens. 
veeieefjkeÀlJe megOeejCee keÀe³eÐeecegUs ³eele keÀesCeleerner Dee[keÀeþer ³esle 
veener.

l	 yeskeÀe³eoe jenCeeN³ee cegmueerce efveJee&efmeleebvee nekeÀueues peeF&ue.
		  	 ³ee megOeejCee keÀe³eÐeele leMeer lejleto veener. l³eecegUs ³ee keÀe³eÐee®³ee 

DeeOeejs kegÀCeeueener Yeejleeyeensj IeeueJetve ueeJeC³eele ³esF&ue, ³ee DeejesHeele 
keÀenerner leL³e veener.

		  	DeMee  ÖekeÀej®³ee  keÀejJeeF&meeþer  HeÀe@jsveme&  efì^y³egveue  Debleie&le  HeÀe@jsveme& 
De@keÌì ne JesieUe keÀe³eoe HetJeeaHeemetve®e DeeefmlelJeele Deens.
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l	 ³ee keÀe³eÐeecegUs keÀesCeerner efnbot Yeejlee®ee veeieefjkeÀ nesT MekeÀlees.
		  	 HetCe&HeCes Keesìs Deens. ³ee keÀe³eÐeeves efnbotbvee DeeHeesDeeHe veeieefjkeÀlJe efceUle 

veener.
		  	ne keÀe³eoe efnbotb®³ee yeepetves le³eej keÀjC³eele Deeuesuee veener.
		  	DeMeer efnbot J³eefkeÌle Yeejleele 5 Je<ex jnele Demee³euee nJeer Je l³eeveblej®e 

efleuee veeieefjkeÀlJeemeeþer jerlemej Depe& keÀjlee ³esF&ue.

l	 HeeefkeÀmleeve, DeHeÀieeefCemLeeve, yeebiueeosMeeceOeerue cegmueerce Yeejlee®es veeieefjkeÀlJe IesT MekeÀle veenerle.
		  	 megOeejerle keÀe³eÐeele cegefmueceeb®ee GuuesKe vemeuee DeeefCe l³eebvee mejmekeÀì 

meJeuele vemeueer lejer les veeieefjkeÀlJe IesC³eemeeþer jerlemej Depe& keÀ©ve les 
IesT MekeÀleele.

l	 Yeejlee®³ee Ieìvesves Oecee&®³ee DeeOeejs YesoYeeJe keÀjC³eeme ceveeF& kesÀueer Deens. cnCetve veeieefjkeÀlJe 
megOeejCee keÀe³eoe Ieìvee efJejesOeer Deens.

		  1)	³ee keÀe³eÐee®ee DeeOeej Oeeefce&keÀ DeuHemebK³eebkeÀeb®ee íU Demee Deens; Je ³ee 
keÀe³eÐeeves Heer[erle J³eefkeÌlebvee veeieefjkeÀlJe osTve l³eebvee osMeele mevceeveeves 
peielee ³eeJes Demee nslet Deens.

			   ³ee keÀe³eÐeele GuuesKe kesÀuesu³ee osMeebveer mJeleëuee Fmueece Oeefce&³e osMe 
cnCetve Ieesef<ele kesÀues Deens. l³eecegUs ³ee osMeele cegefmueceeb®ee íU neslees 
Demes cnCelee ³esCeej veener. lemes®e ne keÀe³eoe DeeefLe&keÀ efkebÀJee jepekeÀer³e 
keÀejCeebmeeþer DeeÞe³e IesC³eemeeþer vemeu³eeves l³eele cegmueerceeb®ee meceeJesMe 
veener FlekebÀ®e!

			   lejerner kegÀCee®ee íU nesle Demesue lej ¿egceve jeF&ìmed keÀe³eÐeebvJe³es Demes 
veeieefjkeÀ oeo ceeiet MekeÀleele.

		  2)	DeeHeu³ee IeìvesceOess keÀener efJeMes<e keÀejCeebmeeþer veeieefjkeÀebceO³es  YesoYeeJe 
keÀjCeeN³ee lejlegoer Deensle. DeeHeu³eekeÀ[s Depetvener meceeve veeieefjkeÀlJe 
keÀe³eÐee®eer DecceueyepeeJeCeer Peeuesueer veener. efJeefJeOe Oeefce&³eebmeeþer 
JesieJesieUs keÀe³eos Je meJeueleer Deensle. GoenjCeeLe& DeHuemebK³eebkeÀeb®³ee 
Mew#eCeerkeÀ, Oeeefce&keÀ mebmLeebmeeþer JesieUs keÀe³eos Deensle. leWJne YesoYeeJe 
nesle veener keÀe? Kejer iees<ì DeMeer Deens keÀer Ieìvesves jemleYesoYeeJeeuee 
(Reasonable Classification) HejJeeveieer efoueer Deens l³eecegUs 
megOeejCee keÀe³eÐeeves Oeeefce&keÀ YesoYeeJe neslees ne DeejesHe Oeeoeble Keesìe 
Deens. l
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’Deewj efkeÀleves meeue mecem³eeDeeWkeÀes ìeueles jnWies?“
(- jep³emeYeeces cee. ie=nceb$eer Þeer. Deefcele Mene Üeje efo³ee ie³ee Yee<eCe mebHeeefole mJe©He ceW Öemlegle nw)

	 cegPes ceeuetce nw efkeÀ efJeJeeo neWies Deewj nes Yeer jns nQ. nceejs Heeme 5 meeue kesÀ efueS peveeosMe Lee, 5 
meeueeW lekeÀ pewmes keÀer yeekeÀer mejkeÀejeW ves meÊee keÀe HeÀe³eoe Gþe³ee Jewmes nce Yeer meÊee megKe Yeesie mekeÀles Les. 
ceiej osMe keÀer mecem³eeDeeW keÀes efkeÀleves meeue lekeÀ ìeueles jnWies? pees pees meÊee Hej jns Les meyekeÀes cew keÀnvee 
®eenlee ntB keÀer Deepe jele keÀes DeHeves ©ce keÀer yeÊeer yegPeekeÀj DeHeveer DeblejDeelcee kesÀ meeLe mebJeeo keÀerefpe³es 
Deewj Hegefí³es Deiej ³en efyeue 50 meeue Henues uee³ee neslee lees keÌ³ee neslee? Mee³eo, Fme efmLeleer ceW HeefjefmLeleer 
Fleveer ve efyeie›er nesleer.

Yeejleves DeuHemebK³ekeÀeWkesÀ meeLe keÀYeer Yeer YesoYeeJe vener efkeÀ³ee
	 HeeefkeÀmleeve ceW DeuHemebK³ekeÀ ®egveeJe vener ue› mekeÀles, DeuHemebK³ekeÀeW Hej keÀF& ÖekeÀej kesÀ ÖeefleyebOe 
[eue efo³es ie³es nQ. GvekeÀer mebK³ee ueieeleej keÀce nesleer jner, 1947 ceW HeeefkeÀmleeve ceW DeuHemebK³ekeÀeW keÀer 
Deeyeeoer 23 ÖeefleMele Leer pees 2011 ceW Jen IeìkeÀj 3.7 ÖeefleMele nes ie³eer. 1947 ceW yeebiueeosMe ceW 
DeuHemebK³ekeÀeW keÀer Deeyeeoer 22 ÖeefleMele Leer pees 2011 ceW IeìkeÀj 7.8 ÖeefleMele nes ie³eer. Deewj nceejs ³eneB 
je<ì^Heefle, GHeje<ì^Heefle, ®eerHeÀ peefmìme pewmes keÀF& G®®e HeoeW Hej DeuHemebK³ekeÀ jns~ ³eneB DeuHemebK³ekeÀeW 
keÀe mebj#eCe ngDee. Yeejleves Jeeoe efveYee³ee uesefkeÀve efleveeW He›esmeer osMeeW ves Jeeoe veneR efveYee³ee. Deewj FmekesÀ 
keÀejCe Oeeefce&keÀ Del³ee®eej Gvns menvee He›e. JeneBkesÀ DeuHemebK³ekeÀ ³eneB Hej Dee³eW Deewj Jen MejCeeLeea nQ. 
GvekeÀes nce veeieefjkeÀlee keÌ³eeW vee os?

Jees kewÀmes keÀnWies nce MejCeeLeea nw.
	 ³en me®e nw efkeÀ Deiej ³en keÀevetve veneR Deelee nw Deewj mejkeÀej Deiej efkeÀmeerkeÀes Hegísieer efkeÀ DeeHe 
efJeosMeer nes keÌ³ee? lees meYeer ueesie vee ner peJeeye oWies. uesefkeÀve ³en keÀevetve yeveves kesÀ yeeo peye nce keÀnWies efkeÀ 
DeeHekeÀes Gme efove mes veeieefjkeÀlee oer pee³esieer, DeeHekeÀer meejer ef®epeeW keÀes nce ÖeesìskeÌì keÀjWies, leye veeieefjkeÀ 
yeveves keÀe mener DeebkeÀ[e meeceves Dee³esiee, leye iegueeceveefye meenye DeeHe cegPemes yeele keÀerefpeSiee. DeeHeves 
ÖeesìskeÌì keÀjves keÀer keÀesF& J³eJemLee ner vener keÀer, leye kewÀmes Jees DeHeves DeeHe keÀes peenerj keÀjles? me®®eeF& 
Deiej Jees yeleeles lees veewkeÀjer ®eueer peeleer, Meeoer ìBtì peeleer, DeHevee Iej ®euee peelee. keÀevetve yeveves kesÀ yeeo 
Jees ueesie efveefYe&keÀ neskeÀj keÀnWies efkeÀ neb nce MejCeeLeea nQ, nceW veeieefjkeÀlee oerefpeS.
	 efpevneWves peKce efoS Jees ner Deepe Hetíles nQ efkeÀ ³es peKce kewÀmes ueies? DeeHekeÀer mejkeÀejeW kesÀ keÀejCe ner 
Jees MejCeeLeea nesves keÀer me®®eeF& DeeHekeÀes yelee vener Hee³eW. ³en lees De®ejpe keÀer yeele nw efkeÀ Deepe DeeHe ner 
³en meJeeue ncemes HetBí jns nes. Gve ueeKeeW keÀjes›eW ueesieeW keÀer ®eerKeW DeeHekeÀes megveeF& vener osleer?
	 peye Fbefoeje ieebOeerpeer ves1971 ceW yeebiueeosMe mes Dee³es MejCeeLeeA³eeW keÀes efmJekeÀeje Gme JekeÌle ÞeeruebkeÀe 
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mes Dee³es ueesieeW keÀes keÌ³eeW vener mJeerkeÀeje?Swmee nceves keÀYeer vener HetBíe. nceves GvekesÀ FjeoeW Hej keÀYeer 
DeeMebkeÀe vener peleeF&, peye efJeefMe<ì mece³e Hej efJeefMe<ì mecem³ee Hewoe nesleer nw leye Gmes nue keÀjves kesÀ efueS 
keÀoce Gþeves He[les nw.

cegmeceeveeWkeÀes Fme keÀe³eos ces keÌ³eeW Meeefceue vener efkeÀ³ee ie³ee.
	 SkeÀ yengle ye›e meJeeue HeBtíe ie³ee keÀer Fmeces cegmueerce ueesie keÌ³eeW Meeefceue vener efkeÀ³es ieSs? cegPes lees 
De®ejpe neslee nw efkeÀ 6 OeceeX kesÀ MejCeeLeea³eeW keÀes veeieefjkeÀlee oer pee jner nw, GmekeÀer ÖeMebmee vener keÀer 
pee jner nw, uesefkeÀve kesÀJeue cegmueerce mecegoe³e kesÀ ueesieeW keÀes Meeefceue keÌ³ees vener efkeÀ³ee ie³ee ³en meJeeue 
HeBtíe peelee nw. ³en efyeue nce Fve leerve osMeeW ces efpeve DeuHemebK³ekeÀeW Hej Oeeefce&keÀ Del³ee®eej ngDes nw Gve 
MejCeeLeea³eeW keÀes veeieefjkeÀlee osves kesÀ efueS ueskeÀj Dee³es nQ. keÀesF& cegPes efJeHe#e ceW mes yeleeS efkeÀ HeeefkeÀmleeve, 
yeebiueeosMe Deewj DeHeÀieeefCemLeeve ceW Fmueece Oece& kesÀ Deveg³eeef³e³eeW keÀes DeuHemebK³ekeÀ keÀneB pee mekeÀlee nw 
keÌ³ee Jees DeuHemebK³ekeÀ vener nQ? peye Oeeefce&keÀ Del³ee®eej keÀer yeele keÀner peeleer nw leye efpeve osMeeW keÀe jep³e 
Oece& ner Fmueece nw JeneB Yeuee keQÀmes cegmueerceeW Hej Oeeefce&keÀ Del³ee®eej nes mekeÀles nw? Deewj efHeÀj Yeer efkeÀmeerkeÀes 
DeeJesove keÀjvee nes lees keÀevetve ceW Jen Yeer ÖeeJeOeeve nw, Deewj GvekeÀes veeieefjkeÀlee os Yeer jns nw. nceejs Heeme 
efHeíues 5 meeueeW ceW Þeer. Deeoveeve meeceermenerle 566 mes p³eeoe JeneB mes Dee³eW cegmueerceeW keÀes veeieefjkeÀlee oer 
ie³eer nw. 

nceejer Oece&efvejHes#elee kesÀJeU cegmueerceeWHej DeeOeeefjle vener nw.
	 Deye nceejer mejkeÀej keÀer HebLeefvejHes#elee Hej meJeeue Ke›s efkeÀ³eW ie³eW nQ. Fme efyeue ceW efnbot, efmeKe, 
Heejmeer, yeew×, ef¸eÍ®eve, pewve Fve 6 OeceeX kesÀ DeuHemebK³ekeÀ, MejCeeLeea³eeW keÀe meceeJes<e efkeÀ³ee ie³ee nw. 
efJeHe#e keÀe O³eeve efmeHe&À Fme yeele Hej efkeÀ cegmueerce keÀes keÌ³eeW veneR ueskeÀj Dee jns nQ? DeeHekeÀer HebLeefvejHes#elee 
efmeHe&À cegmueerceeW Hej DeeOeeefjle nesieer uesefkeÀve nceejer HebLeefvejHes#elee efkeÀmeer SkeÀ Oece& Hej DeeOeeefjle veneR 
nw. Deeefì&keÀue 14 ces pees meceevelee keÀe DeefOekeÀej efo³ee nw GmekesÀ lenle efjPevesyeue keÌueeefmeefHeÀkesÀMeve kesÀ 
DeeOeej Hej keÀevetve yeveeves ces Fme efyeue ces keÀesF& jeskeÀ vener nw. yeleevee ®eenBtiee efkeÀ ³eneB Hej efjPevesyeue 
keÌueeefmeefHeÀkesÀMeve nw.

keÀeBies´me keÀjsieer Jees meskeÌ³eguej, nce keÀjW lees Oece&Jeeoer?
	 ³egHeerS mejkeÀej kesÀ keÀe³e&keÀeue ceW peye mevceeveveer³e ef®eobyejce meenye ie=nceb$eer Les leye kesÀ jepemLeeve 
kesÀ cegK³eceb$eer DeMeeskeÀ iesnueesleves efueKee SkeÀ He$e nw cesjs Heeme. efpemeceW efueKee Lee, yengle meejs HeeefkeÀmleeve 
mes Dee³eW MejCeeLeea efnbot Deewj efmeKe mecegoe³e kesÀ nQ, Deewj jepemLeeve keÀer meercee Hej Dee³eW efnbot Deewj efmeKe 
OeceeX kesÀ MejCeeLeea³eeW keÀes efj³ee³eleW osves kesÀ ceeceues ces efueKee ie³ee Lee. efmeHe&À oes OeceeX keÀe efpeke´À? nce lees 
Yeuee 6 OeceeX kesÀ ueesieeW kesÀ yeejs ceW keÀn jns nQ. keÀeBie´sme Heeìeaves leye kesÀJeue efnbot-efmeKe Oece& kesÀ ner 13000 
ueesieeWkeÀes veeieefjkeÀlee oer. uesefkeÀve Jees vener efoKeeF& osieer. keÌ³eeWefkeÀ keÀeBie´sme pees keÀjsiee Jees meskeÌ³eguej nw. nce 
keÀjWies lees Oece&Jeeoer! keÀceeue nw.
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DeHevee Jeeoe Yeer Yetue ie³es Deye!!
		  25 veJebyej 1947 kesÀ efove keÀeBie´smeves ³es le³e efkeÀ³ee Lee keÀer HeeefkeÀmleevekesÀ Gve meYeer iewj cegefmueceeWkeÀes 
HetCe& megj#ee osves kesÀ efueS Jees  Je®eveye× nw. nceves lees iewj cegmueerce ³en Meyo Fmlesceeue Yeer vener efkeÀ³ee. nceves 
lees efnbot, efmeKe, ef¸eÍ®eve, yeew×, pewve Dewj Heejmeer Fve 6 OeceeX keÀe veece efue³ee nw. DeYeer DeeHe keÀeBie´sme Heeìea 
kesÀ mebkeÀuHe keÀes Yeer vener ceeveleW nQ, DeeHeves lees vener ceevee, DeYeer nce ceeve jnbs nQ lees DeeHe nceeje efJejesOe 
keÌ³eeW keÀj jnbs nw?

ieebOeerpeer ves Yeer efnbot -efmeKeeW kesÀ Yeejle Deeves keÀe mJeeiele efkeÀ³ee Lee.
		  26 efmelebyej 1947 ceW cenelcee ieebOeerpeer ves SkeÀ ÖeeLe&vee meYee kesÀ oewjeve ceeFkeÀ Hej Kegues Deece 
³en Iees<eCee keÀer Leer efkeÀ ³eefo HeeefkeÀmleeve ceW jn jnW efnbot Deewj efmeKe, ³eefo Jes JeneB vener jnvee ®eenleW lees 
Jees efveëmebosn ³eneB Yeejle cebs Dee³es, GvekeÀes efmJekeÀej keÀjvee Yeejle mejkeÀej keÀe oeef³elJe nw. ³en cenelcee 
ieebOeerpeer kesÀ Meyo nQ, ³en ceQ DeeHekeÀes FmeefueS yelee jne ntB keÌ³eesefkeÀ efmeHe&À efnbot Deewj efmeKeeW kesÀ yeejs ceW keÀne 
Lee. yeej yeej DeeHe meye ueesie cegmeueceeveeW keÀes keÌ³eeW vener ³en yeele oesnjeles jnleW nes FmeefueS ³en yeleevee 
peªjer Lee.

yebieeue cebs efnbotDeeW Hej Del³ee®eej nes jns nw.
	 ceQves keÀneb Lee efkeÀ yebieeue cebs ogiee& efJemepe&ve kesÀ efueS ne³ekeÀesì& peekeÀj HejefceMeve ueeveer He›er Leer. {sæj 
meejs kesÀmesme nQ JeneB Hej. efnbotDeeW keÀes JeneB Hej ÖeMeemeve HejefceMeve vener oslee nw, yeej yeej ne³ekeÀesì& peekeÀj 
HejefceMeve ceeBieveer He›leer nw. efHeÀj ne³ekeÀesì& yebieeue kesÀ ÖeMeemeve keÀes DeeosMe osleer nw, leye peekeÀj efnbotDeeW 
keÀes DeefOekeÀej efceuelee nw.

cegefmueceeWkeÀes keÀevegve ceW FmeefueS Meeefceue vener efkeÀ³ee ie³ee.
	 cegmeueerce OeceeX kesÀ osMeeW ceW cegmeueerce ueesie Oeeefce&keÀ ©He mes Öeleeef›le nes ner vener mekeÀleW Fme efueS Gvns 
vener efue³ee ie³ee. FOej iewjcegefmuece mecegoe³e kesÀ ueesieeWkeÀes  70 meeueeW mes YeieJeeve kesÀ YejesmeW íes›e ie³ee Lee, 
Gve meyekeÀes v³ee³e osves keÀe keÀece nce keÀj jns nw. Deewj Fefleneme FmekeÀes megJeCe& De#ejeW ceW peªj efueKesiee. 
Jnesì yeBkeÀ keÀer ueeue®e Deewj jepeveerefle kesÀ keÀejCe Gve ueeKeeW keÀjes›es ueesie efpevekeÀes v³ee³e efkeÀmeerves vener 
efo³ee Lee, GvekeÀer ef®eKeW vener megveeF& os jner Leer keÌ³eeWefkeÀ DeeHekeÀer DeeBKes Deewj keÀeve yenjs ngS Les.

³en ueerpeer³es Oeeefce&keÀ Del³ee®eej kesÀ meyetle
	 Oeeefce&keÀ Del³ee®eej ngDes nw ³en DeeHekeÀes kewÀmes Helee ®euee. Ssmee Yeer meJeeue Hetíe ie³ee. ¿egceve jeFìdme 
keÀefceMeve kesÀ efjHeesìd&me, ogefve³ee Yej kesÀ DeKeyeej, Yeejle kesÀ keÀF& DeKeyeej Deewj DeeHe Yeer ®eues peeF&³eW 
Demece Deewj yebieeue ceW lees DeeHekeÀes Yeer DeveskeÀeW keÀneefve³eeB megveves efceuesieer. DeHeÀieefCemLeeve mes Dee³eW {sæj meejs 
ueieYeie 21 npeej efmeKe lees efouueer ceW jnleW nw, ³es nceW kewÀmes Helee ®euee? lees ceQ yeleevee ®eentBiee efkeÀ nceejs 
keÀeve Deewj DeeBKes Kegueer nQ, Jnesì yeBkeÀ keÀer jepeveerefle kesÀ ®eueles keÀeve yebo Deewj DeeBKes yebo vener ngF& nQ. nce 
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veeieefjkeÀlee mebMeesOeve efyeue Hej ®e®ee& keÀj jnW nQ, Deewj Fme efyeue kesÀ Deboj efkeÀmeerkeÀer Yeer veeieefjkeÀlee efíve 
uesves keÀe ÖemleeJe nQ ner veneR.

Yeejle kesÀ cegmeueceeveeW keÀe Fme efyeue mes keÀesF& mebyebOe vener.
	 Fme efyeue ceW cegmeceeveeW keÀe keÀesF& DeefOekeÀej efíve efue³ee veneR peelee. ³es veeieefjkeÀlee osves keÀe efyeue nw, 
veeieefjkeÀlee uesves keÀe efyeue veneR nw. ceQ meyemes keÀnvee ®eenlee ntB efkeÀ Ye´ecekeÀ Öe®eej ceW cele DeeFS. Fme efyeue 
keÀe Yeejle kesÀ cegmeueceeveeW keÀer veeieefjkeÀlee mes keÀesF& mebyebOe veneR nw.

Oeeje 370 nìevesmes keÀMceerjkesÀ cegmeueceeveeW keÀes HeÀe³eoe ner ngDee nw.
	 nceves Oeeje 370 keÀes jÎ efkeÀ³ee, efì^Heue leueekeÀ jÎ efkeÀ³ee Deewj Deye nce veeieefjkeÀlee mebMeesOeve 
efJeOes³ekeÀ ueskeÀj Dee³eW nw. ceQ ³eneB SkeÀ yeele mHeÀ<ì keÀjvee ®eenlee nBt keÀer ³es leerveebs keÀevetve Sbefì cegmeueerce 
nQ ner veneR. efì^Heue leueekeÀ Fme osMe keÀer keÀjes›eW cegmeueerce yenveeW keÀes DeefOekeÀej osves keÀe efyeue nw, keÌ³ee 
³es ceeleSB, yenveW osMe keÀer veieefjkeÀ vener nw? GvekeÀe keÀesF& DeefOekeÀej veneR nw? Deeefì&keÀue 370 keÀer yeele 
keÀjW lees HetBívee ®eentBiee efkeÀ keÌ³ee keÀMceerj ceW efnbot, yeew× vener jnleW nw? keÌ³ee efmeHe&À cegmeueceeve jnles nw? 
Deeefì&keÀue 370 keÀes meYeer ueesieeW kesÀ efnleebs keÀe j#eCe keÀjves nsleg jÎ keÀjJee³ee nw.

Demece kesÀ veeieefjkeÀeWkesÀ efnleeWkeÀe HetCe& j#eCe efkeÀ³ee pee³esiee
	 Demece kesÀ veeieefjkeÀeWkesÀ efnleeWkeÀe j#eCe efkeÀ³ee peeDesiee. GvekeÀer Yee<ee, meeefnl³e, pevepeefle³eeWkeÀer 
yeesueerYee<ee, jepeveerleerkeÀ Deej#eCe FmekeÀer ef®eblee nce pe©j keÀjWies. DemecekesÀ ì^e³eyeueme ³eeves pevepeeleerkesÀ 
ueesieeW kesÀ DeefOekeÀejkeÀe HetCe& j#eCe keÀjveskesÀ efueS nce Je®eveye× nw. Fmeer lejn De©Cee®eue, veeieeueB[, 
efcePeesjece Fve jep³eeW keÀeW keÀevetve keÀer keÀ#ee kesÀ yeenj jKes ie³es nw. Deewj peuoner ceefCeHetjkeÀesYeer FvejueeFve 
Hejefceì keÀevetve ueeiet efkeÀ³ee peeSiee. vee@Le&F&mì kesÀ ueesieeWkeÀer efnleeWkeÀer j#ee ³een nceeje ÖeLece keÀle&J³e nw 
Deewj ieS HeeB®e meeue ces nceves efveYee³ee Yeer nw.

ef¸eÍ®eveesbHej Del³ee®eej keÀer oo&veekeÀ oemleeve
	 ef¸eÍ®eveeW Hej Yeer {sj meejs Del³ee®eej HeeefkeÀmleeve ceW nes jns nw. 2002 ces kegÀí yebogkeÀOeeefj³eeW ves 
le#eefMeuee kesÀ ef¸eÍ®eve DemHeleeue ces yece HeWÀkesÀ, efpeveces 4 ueesieeW keÀer ceewle ngF&, 25 ueesie Iee³eue ngS. 
2009 ceW yebogkeÀOeeefj³eeWves keÀje®eer Menj kesÀ efye®ees efye®e ef¸eÍ®eve ®e@efjìer mebmLee Hej nceuee keÀjkesÀ 6 ueesieeW 
keÀes ceej efo³ee Deewj 24 ueesie Iee³eue ngS. 2009 ceW SkeÀ cegefmuece Oece&ieg© kesÀ Üeje FmeeF³eeW keÀes ceejves 
keÀe DeeJeenve keÀjves Hej 2 cegefmuece yebogkeÀOeeefj³eeWves SkeÀ ®e®e& Hej yece HeWÀkeÀe efpemeces 3 ef¸eÍ®eve yeef®®e³eeW 
keÀer ceewle ngF&. 2005 ceW cegefmuece Gie´Jeeefo³eeWves nceuee keÀjkesÀ jesceve ke@ÀLeefuekeÀ Deeceea Deewj ®e®e& Hej nceuee 
yeesue efo³ee, efpemeces Hetjs ®e®e& keÀes OJemle keÀj efo³ee ie³ee. 2009 ceW ieespeje keÀmyes ceW Yeer› ves 40 IejeW keÀes 
Deeie ueiee efo Leer. 2013 ceW ueenesj keÀer ef¸eÍ®eve yeefmle³eeW ceW cegmeueceeveeW ves nceuee keÀjkesÀ 100 mes p³eeoe 
Iej peuee³es.
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Citizenship Amendment Act 
& North East

	 The Citizenship Amendment Act exempts certain areas in the 
North East.

1)	 This Act does not apply to Tribal areas according to Bengal 
Eastern Frontier regulation Act 1873, the Sixth Schedule Tribal 
Areas are exempted from this Act as follows :-

	 1)	 Karbi Anglong - (Assam)	  3) Tribal Districts   - (Tripura)
	 2)	 Garo Hills       - (Meghalaya)	 4) Chakma District - (Mizoram)

2)	 This Act does not apply to states under Inner Line Permit
	 1)	Arunachal Pradesh                3)  Mizoram
	 2)	Nagaland                               4)  Manipur (proposed)

3)	 CAA   Act applies to those minorities from neighboring countries 
like Hindus, Bouddh, Sikhs, Jains, Parsis and Christians also. 
Who were forced to seek shelter in India due to precaution on the 
ground of Religion and settled before 31st December 2014.

4)	 About Muslims -
	 Names of Muslims have not been included because they have not 

been forced by neighboring countries to take shelter in India as 
these countries call themselves Islamic Countries, if any Muslim 
desire to take Indian Citizenship then he or she has the every 
right to do so by applying for the citizenship under existing rules. 
As far as 566 Muslims have been given Indian Citizenship. Thus 
2/3 of North East exempted for the act.

5)	 About Assam - In Assam the Accord was signed in 1985 to protect 
the culture, ethos, and language of the indigenous people. But 
nothing has been done in last 35 years. Now Central Government 
Constituted a Committee to resolve the problem; and to safeguard 
the right of Assami people.







F&Meev³e Jeelee& 	 peevesJeejer 202025

A good decision is never accepted by Common Mass
- By N. Tali Jamir, Tripura

	 In the present scenario, we are 
not able to sight deep into the crust of 
CAA and give more time to find out the 
way how as a nation we should live. 
This act has more to do with the three 
country (Afghanistan, Pakistan and 
Bangladesh) than in our country India. 
With the introduction of this CAA, the 
three nation has been pushed for more 
compliance towards humanitarians act 
with no bar for religion. This scenario/
task/compulsion never existed in their 
country. 
	 Now, with introduction of CAA our 
pre independent countryman can again 
become the Citizen of our India if he/
she qualifies the minimum requirement. 
With this why are we so deeply reactive 
and resistance to this new changes and 
this makes us look more selfish. 
	 Yes, the three country are our 
pre-Independence countrymen and it is 
good that the basis of partition to have 
Muslims country is respected in this CAA 
by excluding the Muslims. If the Muslims 
were included in the CAA, then this would 
create a scene of exodus, leaving their 
country and thus it will defy the concept 
of partition to form Muslim country. CAA 
is extended only to countries limited to 
Afghanistan, Pakistan and Bangladesh 
having pre-independent Citizens of India 
and not to Bhutan, Nepal, Myanmar or 

rest of world, since CAA aims to protect 
our pre-independence countrymen who 
are facing/faced discrimination.
	 Presently most of people who 
wants to be a part of our country Should 
be able to come legally as Citizen or with 
Work Visa. Having total barn on allowing 
people from these countries to come to 
india has created illegal immigrant and 
living with documents as Indians without 
even paying any kinds of Taxes. Which 
one do we prefer?, to have them as 
illegal immigrants as neighbour without 
paying any taxes (or) To have them 
legally as citizen of India and also allow 
immigrants with work permit Visa and 
oblige them to pay tax like you and me. I 
look into the matter more deeply that as 
a country we need to draw few lines like 
CAA. 
	 When an Indian student goes 
to USA with work/student Visa, they 
accepts us as foreigner coming for 
work/study, and latter after qualifies for 
green card holder than the process for 
for citizen starts and after a probation 
of 3-4 years Citizenship is provided but 
clearly indicating the country of origin as 
“India”. As a country, USA has all this 
provisions even though we were never 
being part of their country like the way 
India and neighbouring countries were as 
one countrymen pre-Independence. l

	 In true sense, “A good decision is never accepted by common 
mass”. I personally like the CAA. There will be Challenges in smooth 
exercise of CAA and it is our responsibility as a citizen of India to 
make it a big success to achieve what our Govt’ aims at.
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Deemeece®ee Deeke´ÀesMe
- DeefYeve³e yeesjkeÀj, yeoueeHetj

	 1947 meeueer Yeejle mJeleb$e Peeu³eeJej 
Deemeece mejkeÀejves Deemeeceer ner jep³eYee<ee cnCetve 
peenerj kesÀueer, DeeefCe efleLes®e Yee<eerkeÀ mebIe<ee&®eer 
Heefnueer efþCeieer He[ueer. Demes cnCee³euee njkeÀle 
veener. mejkeÀejer ÖeMeemeveele meJe&$e J³eeHetve jeefnuesues 
yebieueer efnbot DeeefCe HeÀeUCeercegUs veblej DeemeececeOes 
Deeuesues l³eeb®es ueeW{s ³eeb®ee peyejomle oyeeJe 
DeemeececeOes Jee{le iesuee. Deemeeceer jep³eYee<ee 
kesÀueer iesu³eeves mLeeefvekeÀ efJeefJeOe JeebefMekeÀ ieì 
DeeefCe mJeleë®³ee Yee<es efJe<e³eer ìeskeÀe®eer Deefmcelee 
yeeUieCeejs yebieeueerYee<eer efnbot ³eecegUs cetU®es 
Deemeeceer Je yeent©ve Deeuesues yebieeueer Yeeef<ekeÀ efnbot 
³eeb®³eele mebIe<e& Hesìuee. 1960 ®³ee oMekeÀele ³ee 
mebIe<ee&ves efnbmee®eeje®es Ye³eevekeÀ mJe©He Iesleues. 
ef$eHegjeceO³esHeCe DeMeer®e efmLeleer HeÀeUCeerveblej 
efvecee&Ce nesle iesueer.

	 ueeKeeW®³ee mebK³esle DeeÞe³e Iesleuesu³ee 
yebieeueer efnotbcegUs ef$eHegjeleerue cetU®³ee DeeefoJeemeer 
(Tribal) peceeleeR®es DeefmlelJe®e OeeskeÌ³eele 
Deeu³ee®eer YeeJevee ef$eHegjeleerue mLeeefvekeÀ 
DeeefoJeemeer meceepeele efvecee&Ce Peeueer Je l³eeletve 
ef$eHegjeceO³es ner mebIe<e& meg© Peeuee.  l³eeletve®e 
ef$eHegjeR®³ee nkeÌkeÀemeeþer ue{Ceejs jepekeÀer³e He#e 

Je l³eeb®³ee Gie´Jeeoer mebIeìvee YejeYej HeÀesHeÀeJele 
iesu³ee. cetU 70% Demeuesueer DeeefoJeemeeR®eer mebK³ee  
Deepe 30% Peeueer Deens, lej yebieeueer Yee<eerkeÀebmen 
Dev³e yeens©ve Deeuesu³eeb®eer ueeskeÀmebK³ee Deepe 
ef$eHegjele 70% ®³ee Jej®e Deens. DeemeececeOes 
GuHeÀe (³egvee³eìs[ efueyejsMeve ÖebÀì Dee@HeÀ Deemeece - 
ULFA) DeeefCe ef$eHegjele DeveskeÀ meMem$e Yetefceiele 
mebIeìvee ³ee®ecegUs DeeefCe meeOeejCe ³ee®e keÀeUele 
pevceeuee Deeu³ee.

	 yebieeueer Yee<eerkeÀeb®eer Yee<eerkeÀ 
Deeke´ÀcekeÀlee ne ner Demeeceer³eeb®³ee ¢<ìerves ef®ebles®ee 
efJe<e³e Deens. DeemeececeOes mejkeÀejer veeskeÀjerle 
efMejuesu³ee mejkeÀejer yeeyetb®³ee Öe®eb[ mebK³escegUs 
l³eeb®³eeefJejesOeele Demeefce³ee meceepeele Üs<ee®eer 
YeeJevee efvecee&Ce Peeueer. yebieeu³eeb®es Yee<eerkeÀ Je®e&mJe 
FlekesÀ ìeskeÀeuee iesues nesles, keÀer l³eebveer Demeefce³ee 
Yee<esJej®e DeemeececeOes ÖeMeemekeÀer³e yeboer ueeoueer 
DeeefCe Demeefce³ee efueHeerJejner yeboer DeeCeueer.

	 yebieeueer efnbotbyejesyej®e HetJe& HeeefkeÀmleeve 
Je veblej yeebiueeosMeeletve ³esCeeN³ee yeebiueeosMeer 
cegmeueceeveeb®es ueeW{s Deemeece®³ee cewoeveer ÖeosMeele 
efmLejeJet ueeieues. mejkeÀejer peefceveerJej DeJewOe 
keÀypee keÀ©ve l³eeJej l³eebveer ieeJes®³ee ieeJes 

9820488979

	 ogow&Je Demes keÀer yeebieuee efnbot Je yeebiueeosMeer cegmeueceeve ³eeb®³eele keÀesCeleener Yeso 
keÀjC³eeme Demeefce³ee meceepe le³eej veener. l³ee®eer peyejomle efkebÀcele Demeefce³ee meceepeeuee 
vepeerkeÀ®³ee YeefJe<³eele ceespeeJeer ueeieCeej Deens. yeebiueeosMeer cegmueerce SkeÀ vee SkeÀ efoJeme 
Deemeece®eer Oeeefce&keÀ DeeOeejeJej HeÀeUCeer Ie[Jetve DeeCeleerue DeeefCe l³eeJesUer Demeefce³ee 
meceepe ³ee Oeeefce&keÀ Deke´ÀceCee®ee yeUer þjsue ³eele keÀesCeleerner MebkeÀe veener.

èèèè

èèèè
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JemeJeueer. ueeskeÀmebK³es®³ee ³ee Öe®eb[ oyeeJeeletve®e 
Deemeece Deeboesueve GYes jeefnues, l³eeletve®e (Dee@ue 
Deemeece mìgb[bdìme ³egefve³eve - AASU Deemet) ner 
efJeÐeeLeea mebIeìvee Je Deemeece ieCe Heefj<eos®ee pevce 
Peeuee. Deemeece Deeboesuevee®³ee HeeMJe&YetceerJej 
Deemeeceer pevelesuee v³ee³e osC³eemeeþer Je yeebiueeosMeer 
IegmeKeesjebvee Deemeece yeensj IeeueJetve osC³eemeeþer 
lelkeÀeefueve HebleÖeOeeve jepeerJe ieebOeer Je Deemeece 
ieCeHeefj<eo ³eeb®³eele Deemeece keÀjej Peeuee. 
Deemeece ieCeHeefj<eo meÊesJejner Deeueer, Hejblet 
l³eecegUs vee Deemeeceer meceepeeleerue Yeerleer ve<ì 
Peeueer vee yeebiueeosMeer IegmeKeesjebvee yeensj keÀe{ues 
iesues.

	 l³ee®es ÖecegKe keÀejCe DeveskeÀ oMekesÀ 
meÊesle jeefnuesu³ee keÀeBie´sme®³ee ceeveefmekeÀlesle Deens. 
³ee He#eeves yeebiueeosMeer IegmeKeesjebvee IeeueJetve 
osC³eemeeþer keÀenerner GHee³e³eespevee kesÀueer veener. 
l³ee®es cetU keÀejCe ne yeebiueeosMeer cegmeueceeve 
Jeie& keÀeBie´sme®eer celeHesìer (JnesìyeBkeÀ) Deens. 
³ee jepekeÀer³e efmLeleer®ee HeÀe³eoe G®eueC³eele 
keÀeueeblejeves AIUDF (Dee@ue Fbef[³ee ³egvee³eìs[ 
[sceeske´@ÀefìkeÀ ÖebÀì) ®es yeêgefÎve Depeceue ³eMemJeer 
þjues Je Deepe ne He#e yeebiueeosMeer IegmeKeesjeb®ee 
He#e cnCetve DeesUKeue peelees. Deepe efmLeleer DeMeer 
Deens keÀer DeemeececeOeerue 12 efpeuns cegmueerce 
yengue Peeues Deensle Je AIUDF ®es 13 Deeceoej 
DeemeeceefJeOeeve meYesJej efveJe[tve Deeues Deensle. 
l³eeb®³ee efpeJeeJej Deepe vee GÐee SkeÀ yeebiueeosMeer 
IegmeKeesj Deemeece®ee cegK³eceb$eer nesC³ee®eer JesU 
Deeueer Deens. ogozJeeves Deemeeceer efnbot meceepeeuee ³ee 
yeoueuesu³ee meeceepeerkeÀ efmLeleer®es DeekeÀueve®e nesle 
veener³es. DeemeececeOeerue yebieeueer Yee<eerkeÀeble Deecner 
efnbot efkebÀJee cegmeueceeve Demee HeÀjkeÀ keÀjerle veener. 

yeebiueeosMeer IegmeKeesj Demeesle keÀer MejCeeLeea yebieueer 
efnbot Demeesle l³eeb®³eele Deecner Oeeefce&keÀ YesoYeeJe 
keÀjerle veener. l³ee oesIeebveener Deece®ee efJejesOe®e 
Deens. ³ee YetefcekesÀJe©ve Deepe Demeefce³ee meceepe 
CAA uee leerJe´ efJejesOe keÀjerle Deens.

	 l³ee®es SkeÀ keÀejCe Demes keÀer Deemeece 
keÀjejeleerue Demeefce³ee meceepee®³ee meebmke=ÀeflekeÀ 
DeeefCe Yee<eerkeÀ j#eCeemeeþer kesÀu³ee iesuesu³ee 
GHee³e³eespevee keÀeieoeJej®e jeefnu³ee Deensle. 
iesu³ee Hemleerme Je<ee&le l³eeyeeyele keÀesCeer keÀener kesÀues 
veener. Deelee YeepeHeves l³ee®eer Hetleea keÀjC³eemeeþer 
keÀefceìer mLeeHeve keÀ©ve peevesJeejer 2020 ceO³es 
keÀefceìerves Debeflece DenJeeue meeoj keÀjeJee DeMeer 
Iees<eCee kesÀueer Deens.

	 ogow&Je Demes keÀer yeebieuee efnbot Je yeebiueeosMeer 
cegmeueceeve ³eeb®³eele keÀesCeleener Yeso keÀjC³eeme 
Demeefce³ee meceepe le³eej veener. l³ee®eer peyejomle 
efkebÀcele Demeefce³ee meceepeeuee vepeerkeÀ®³ee YeefJe<³eele 
ceespeeJeer ueeieCeej Deens. yeebiueeosMeer cegmueerce SkeÀ 
vee SkeÀ efoJeme Deemeece®eer Oeeefce&keÀ DeeOeejeJej 
HeÀeUCeer Ie[Jetve DeeCeleerue DeeefCe l³eeJesUer 
Demeefce³ee meceepe ³ee Oeeefce&keÀ Deke´ÀceCee®ee yeUer 
þjsue ³eele keÀesCeleerner MebkeÀe veener. DeepeHe³e¥le 
Dev³e$e pes Ie[ues les®e GÐee DeemeececeOes Ie[Ceej 
Deens. l³eeJesUer Demeefce³ee meceepe MejCe IesC³eemeeþer 
kegÀþs peeF&ue ne Keje Yeer<eCe ÖeMve Deens. HeCe 
yebieeueer efnbotb®ee Üs<e keÀjC³eele®e Oev³elee ceeveCeeN³ee 
Demeefce³ee meceepeeuee ³ee keÀþesj JeemleJee®ee peCet 
efJemej He[uee Deens. yeebiueeosMeer cegmueerce IegmeKeesj 
DeeefCe yeebiueeosMeer efnbot MejCeeLeea ³eeleerue HeÀjkeÀ 
Demeefce³eebvee ue#eele I³eeJee®e ueeiesue. Dev³eLee 
l³eeb®es DeeefmlelJe®e SkeÀefoJeme mebkeÀìele ³esF&ue. ns 
l³eebveer leele[erves ue#eele IesC³ee®eer iejpe Deens.l
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cesIeeue³e Je veeieeueB[ ceOesner IegmeKeesjeb®es yemleeve
- jepeWê yeebefoJe[skeÀj, 

	 veeieeueB[ceOeerue efmLeleer Heeefnu³eeJej 
‘FvejueeF&ve Hejefceì’ J³eJemLee meHeMesue HeÀmeu³ee®eb 
ue#eele ³esleb. 1991 Je 2001 ®³ee peveieCeves®³ee 
DeekeÀ[sJeejer®eer leguevee keÀjlee, Yeejleeleerue Dev³e 
jep³eeb®³ee leguevesle veeieeueB[ceOeerue ueeskeÀmebK³esle 
meJee&efOekeÀ Jee{ Peeu³ee®eb efometve ³esleb. Deemeeceuee 
ueeietve Demeuesu³ee ef[ceeHetj Je JeesKee ³ee oesve 
efpeu¿eeble meJee&efOekeÀ ueeskeÀmebK³eeJee{ veeWoueer 
iesueer. l³eelener JeesKee efpeu¿eele ner Jee{ ef®ebleepevekeÀ 
JeeìeJeer FlekeÀer Deens. ueeskeÀmebK³eeJee{ermeeþer pes 
ÖecegKe keÀejCe meJe&$e Dee{Uleb les®e FLesner Deens. 
mLeeefvekeÀ veeieefjkeÀeb®ee keÀ<ìe®eer keÀeces keÀjC³eeme 
vekeÀej, Je mJemle ojele efceUCeejs cepetj! ns 
meJe& cepetj yeebiueeosMeer cegmeueceeve Demeleele Je les 
Lees[îee®e keÀeUele celeoejner nesleele ns JesieUb 
meebiee³euee vekeÀes.

	 F&Meev³esleerue jep³eebveer ‘HejkeÀer³e keÀesCe’? 
ne Hes®e SkeÀoe mees[efJeu³eeefMeJee³e ³ee mecem³esletve 
ceeie& efveIesue Demes Jeeìle veener. SkeÀ yeebiueeosMeer 
cegmeueceeve mees[ues lej, Yeejleeletve peeGÀve efleLes 

mLeeef³ekeÀ Peeuesu³ee keÀesCel³eener meceepeeves, 
keÀesCel³eener mJe©Hee®es ÖeMve GYes kesÀuesues veenerle 
efkebÀJee l³eeb®³eecegUs meeceeefpekeÀ Meebleleener Yebie 
HeeJeuesueer veener. F&Meev³esleerue jep³eeleerue 
meeceeefpekeÀ mecem³ee ³ee yeebiueeosMeer IegmeKeesjebcegUs 
efvecee&Ce Peeuesu³ee Deensle ³ee®eer peeie=leer lesLeerue 
cegK³e meceepeeuee nesle Deens. lesLeerue mLeeefvekeÀ 
Meemeveeves ³ee®eer oKeue I³ee³euee®e nJeer, Je ³eeJej 
leele[erves GHee³e³eespevee keÀjC³ee®eer iejpe Deens.  
veenerlej SkeÀ efoJeme efmLeleer DeMeer ³esF&ue keÀer 
Deemeece ÖeceeCes®e yeebiueeosMeer cegmueerceebefJejesOeele 
kesÀJeU Deeboesueve®e veJns, lej mebIe<ee&®eer efmLeleerner 
GlHeVe nesT MekeÀles.

     cesIeeue³e

	 1987 meeueer cesIeeue³eeleerue vesHeeUer 
cepetj DeeefCe keÀeceieejebvee HejkeÀer³e þjJetve l³eebvee 
cesIeeue³e mees[tve peeC³eeme Yeeie Hee[C³eele Deeues. 
l³eeb®eer peeiee cesIeeue³eeleerue Keemeer pevepeeleer®³ee 
ueeskeÀebveer Ye©ve keÀe{ueer Demeueer lejer keÀesUmee 
KeeCeerle cepetj cnCetve HeÀej ceesþîee mebK³esle 
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	 cesIeeue³e, efcePeesjece DeeefCe veeieeueB[ ner F&Meev³esleerue jep³es. mJeleëuee GIe[-
GIe[ ‘ef¸eÍ®eve mìsì’ cnCeJetve Iesle Demeu³eeves ³ee jep³eele lejer yeebieueeosMeer IegmeKeesjebvee 
neleHee³e HemejCes MekeÌ³e vemesue Demes SKeeÐeeuee Jeeìle Demesue, lej les ®egkeÀer®es þjsue.

	 F&Meev³esleerue jep³eebveer ‘HejkeÀer³e keÀesCe’? ne Hes®e SkeÀoe mees[efJeu³eeefMeJee³e ³ee 
mecem³esletve ceeie& efveIesue Demes Jeeìle veener. SkeÀ yeebiueeosMeer cegmeueceeve mees[ues lej, 
Yeejleeletve peeGÀve efleLes mLeeef³ekeÀ Peeuesu³ee keÀesCel³eener meceepeeves, keÀesCel³eener mJe©Hee®es 
ÖeMve GYes kesÀuesues veenerle efkebÀJee l³eeb®³eecegUs meeceeefpekeÀ Meebleleener Yebie HeeJeuesueer veener.

èèèè

èèèè
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yeebiueeosMeer cegmeueceeve cesIeeue³eele Deeues. DeveskeÀ 
peCeebveer mLeeefvekeÀ Keemeer cegueeRMeer ueives kesÀueer. 
Demee Hemeeje Jee{le Jee{le Deepe cesIeeue³eeleerue 
keÀesUmee KeeCeerle yengmebK³esves yeebiueeosMeer cegmueerce 
keÀece keÀjleevee efomeleele.

	 cesIeeue³ee®eer jepeOeeveer efMeueeBie ceOeerue 
DeeflejskeÀer mebIeìvee, iewj pevepeeleeR®³ee ueeskeÀebvee 
melele OecekeÌ³ee osTve l³eeb®eb peieCeb vekeÀesmeb 
keÀjleele; HeCe DeeÍ®e³e& cnCepes cegmeueceeveeb®eer 
ueeskeÀmebK³ee cee$e cesIeeue³eele Jesieeves Jee{le Deens. 

iesu³ee®e Je<eea kegÀjeCee®ee Keemeer Yee<esleerue DevegJeeo 
ceesþîee efoceeKeele F&mì Keemeer efpeu¿eele ÖekeÀeefMele 
Peeuee.
	 cesIeeue³eeleerue ‘ieejes efnume’ efJeYeeieele 
yeebiueeosMeer IegmeKeesjeb®³ee mebK³eeyeUecetUs 3 
efJeOeevemeYee celeoej mebIeele cegmueerce yengmebK³e Peeues 
Deensle. pe³ebleer³ee efnume®³ee keÀesUmee KeeCeeR®³ee 
#esleele HeÀej ceesþîee mebK³esle yeebiueeosMeer cegmeueceeve 
keÀeceeuee Deensle. mLeeefvekeÀ cegueeRMeer ueive keÀ©ve 
l³ee cegueeR®³ee®e veebJeeves efleLes Flej J³eJemee³ener les 
megª keÀjleele.l

One day they will rule us in our own land
	 It’s a very sad thing to know that the population of Muslims 
in Nagaland is rapidly increasing. Our Former Chief Minister S. 
C. Jamir, once said that the population of Muslims in Dimapur is 
breeding like mosquitoes. Can you imagine that today 75% of the 
shops and businesses are run by Muslim Community in Dimapur. 
So just imagine what will be the population of Muslim people in 
our area, like Dimapur and small villages in this district.
	 I would like to inform to all of you is that, understand the 
strategy of this Muslim people. You may not realize what they 
are doing. Their policy is, first they come to our land. They will 
reside not directly in our land. They will stay by the side of our 
villages. And then try to maintain a good relation with our people. 
Then they will slowly try to settle in our villages and when their 
population become majority then they will claim that its their land. 
And at last we will be forced to leave our own land like today’s 
happening in Assam.
	 We will not realize when this is happening. But when we 
realize, it will be too late. Would you like if one day, they rule us 
in our own land ?

- Ex Naga Student from Maharashtra
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mJeHveeleerue veboveJeve - De@ÖeerkeÀe@ì yuee@mece, ue[eKe
mJeHve iegueeyeer nUJes HegÀueles nUt®e OejleerJej
ceive mekeÀeUer Debyej Gueìs le©®e OejleerJej
DeMee Gceueu³ee keÀesceue keÀefuekeÀe Jeeìe JeeìebJej
kegÀCeer Hemejueer DeLeebie ³esLes ogueF& ner megboj~

peoe&Ut®eer Pee[bs Jes[er meepe u³eeFueer efkeÀleer
keÀMeer ve l³eebvee peje Yeerleerner HeeveebJee®etve jerleer
ietpe HeÀUeb®es Gjer oeìues keÀmes keÀ© mJeeiele
DebiejKee ne MegYe´ HegÀueeb®ee Jeeìener DeveJeì~

keÀmeW keÀjeJes keÀLeve legcneuee cepe ve ueeieuee þeJe
efnceeue³ee®³ee kegÀMeerle mepeuee Demee Hejer®ee ieeJe
me=<ìer®ee ne ®ecelkeÀej nes Hene FLes ³esTve
mJeHveeleerue nes veboveJeve ns njKetve peeF&ue ceve~

	 ue[eKe Öeebleeleerue keÀ[ekeÌ³ee®eer Leb[er Deesmeªve Deelee Jemeblee®eer ®eentue ueeieCeej 
Demeb Jeeìle Demeleebvee®e, SJe{s efoJeme efveMHeCe& Demeuesueer peoe&Utb®eer Pee[b GlmeJe meepeje 
keÀjleele. GIe[îee yees[keÌ³ee Pee[ebJej HeeueJeer HegÀìe³e®³ee Deele®e efHeÀkeÀì iegueeyeer 
HegÀueb Gceuet ueeieleele. DeeefCe yeIelee yeIelee ner Pee[b vegmel³ee HegÀueebveer [Je©ve peeleele. 
ue[eKe jep³eeceOeueb keÀejieerue ieeJe mees[ueb, keÀer uesn ³ee jepeOeeveer®³ee MenjekeÀ[s 
peeleevee®ee je<ì^er³e ceneceeie& ke´À. 1 ogleHeÀe& peoe&Utb®³ee Pee[ebveer Jes{uesuee Deens. HeCe 
efleLeueer [ne DeeefCe vet ner ieeJeb lej ³eemeeþer Keeme Öeefme× Deensle. meeOeejCe SefÖeue 
ceefnv³ee®³ee ogmeN³ee HebOejJe[îeele He=LJeerJej®ee ne DeveesKee vepeeje Hene³euee efceUlees. 
cewueeWcewue Hemejuesueer MegYe´ HegÀueeb®eer ®eeoj, HeÀeboerHeÀeboerJe©ve HegÀìtve efveIeeuesueer ieespeerjer 
HegÀueb, keÀeìe DeeCeCeejer Leb[er DeeefCe ue[eKe®ee ceveeceesntve ìekeÀCeeje efvemeie&.
	 ne[b ieesþJeCeeN³ee Leb[erceOetve peeieb nesle Demeleebvee ue[eKeuee He[Ceejb ns 
mJeHve DevegYeJee³e®eb Demesue lej ‘F&Mee ìgme&’ men ³ee Je<eea®e ®euee ³ee yenejoej 
meHeÀjerJej.......

 (peeefnjele) - vejWê ÖeYet, F&Meeìtme&






